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ဥထယျာဇဉ်

ယနေ့လူငယ်များသည် အောဂတ်တွင် နိုင်ငံ၏တာဝေ်များကို ထမ်းနောင်ရမည့် သားနကာင်း 
သမီးနကာင်း ရတောများဖြစ်သည်နှင့်အညီ ဖြည်နထာင်စုသမ္မတ ဖမေ်မာနိုင်ငံနတာ် ြွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်နရး၊ တည်နောက်နရးနှင့် ဖငိမ်းချမ်းနရး လုြ်ငေ်းစဉ်များတွင် စည်းလုံးညီညွတ်မှု 
အင်အားဖြင့် ြူးနြါင်းြါဝင်နောင်ရွက်ရေ် လိုအြ်လှနြသည်။ နိုင်ငံနတာ်အစိုးရအနေဖြင့် 
လူငယ်ကဏ္ဍ ြွံ့ဖြိုး နရးအတွက် လူငယ်နရးရာမူဝါဒကို အတည်ဖြုဖြဋ္ဌာေ်းနြးခဲ့ဖြီး ဖြစ်ြါသည်။ 
ေက်လက်၍ လူငယ်နရးရာ မူဝါဒေိုင်ရာ အမျ ိုးသားအေင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် (၂၀၂၀-၂၀၂၄) 
တွင် လူငယ်ေိုင်ရာ ကဏ္ဍများကို ဖြည့်စုံစွာထည့်သွင်းနရးေွဲ ထားရှိဖြီးဖြစ်ြါသည်။ 

အေိုြါ မဟာဗျူဟာစီမံချက်ြါ လူငယ်ြွံ့ဖြိုးနရးေိုင်ရာကဏ္ဍများကို လက်နတွ့ အနကာင် 
အထည်နြာ်ရေ် လိုအြ်ြါသည်။ သို့ြါ၍ ေက်စြ်ဖြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေများ၊ ဖြည်နထာင်စု 
ေယ်နဖမ နေဖြည်နတာ်နကာင်စီ၊ တိုင်းနဒသကကီး/ဖြည်ေယ်အစိုးရများ၊ ဖြည်တွင်းဖြည်ြ အစိုးရ 
မဟုတ်နသာအြွဲ့အစည်းများ၊ အရြ်ြက် လူမှုအြွဲ့အစည်းများနှင့်အတူ လူငယ်များကိုယ်တိုင် 
ြူးနြါင်းြါဝင် အနကာင်အထည်နြာ်ရေ် တိုက်တွေ်းအြ်ြါသည်။

ယခု လူငယ်နရးရာမူဝါဒေိုင်ရာ အမျ ိုးသားအေင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် နြါ်ထွက်လာနရး 
အတွက် ြါဝင်နောင်ရွက်ခဲ့သူ အားလုံးကိုလည်း နကျးဇူးအထူးတင်ရှနိြကာင်း သိရှိနစအြ်ြါသည်။ 

ထအာင်ဆန်းစုကကည်

နိုင်ငံထတာ်၏အတိုင်ြင်ခံြုဂ္ဂိုလ်





အမှာစာ

လူငယ်ထုအင်အားသည် နိုင်ငံနတာ်တည် နောက်နရးနှင့် ြွံ့ဖြိုးနရးကဏ္ဍများအတွက် အဓိက 
အင်အားဖြစ်သည် နှင့်အညီ ဖမေ်မာ့လူငယ်ထုအတွက် လူငယ်နရးရာမူဝါဒကို ၂၀၁၇ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလတွင် 
ဖြည်နထာင်စု အစိုးရအြွဲ့က အတည်ဖြုဖြဋ္ဌာေ်းနြးခဲ့ဖြီး ေက်လက်၍ လူငယ် နရးရာမူဝါဒေိုင်ရာ 
အမျ ိုးသားအေင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် (၂၀၂၀-၂၀၂၄) ကို နရးေွဲခဲ့ြါသည်။

အေိုြါ လူငယ်နရးရာမူဝါဒေိုင်ရာ အမျ ိုးသားအေင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်ကို ဖြည်နထာင်စုေယ်နဖမ၊ 
နေဖြည်နတာ်၊ တိုင်းနဒသကကီး/ဖြည်ေယ် လူငယ်နရးရာနကာ်မတီဝင် လူငယ်ကိုယ်စားလှယ်များက 
ေက်စြ်ဖြည်နထာင်စု ဝေ်ကကီးဌာေများ၊ ဖြည်တွင်းဖြည်ြ အစိုးရမဟုတ်နသာ အြွဲ့အစည်းများ၊ 
ကုလသမဂ္ဂအြွဲ့အစည်းများမှ ကိုယ်စားလှယ်များနှင့်အတူ ြါဝင်နရးေွဲခဲ့ြကြါသည်။ မဟာဗျူဟာ 
နရးေွဲနရး ဗဟိုအေင့်အစည်းအနဝးများကို နေဖြည်နတာ်တွင် (၅) ကကိမ်၊ ဖြည်နထာင်စုေယ်နဖမ၊ 
နေဖြည်နတာ်နှင့် တိုင်းနဒသကကီး/ဖြည်ေယ် အသီးသီးတွင် (၃) ကကိမ်စီ ကျင်းြဖြုလုြ်ခဲ့ြါသည်။

ဖမေ်မာ့လူငယ်ထု ဘက်စုံြွံ့ဖြိုးနရးအတွက် မဟာဗျူဟာစီမံချက်ြါ လူငယ်ေိုင်ရာကဏ္ဍ (၁၆) ခုတွင် 
ြါဝင်သည့် လူငယ်ြွံ့ဖြိုးနရးေုိင်ရာ လုြ်ငေ်းအစီအစဉ်များကို နတာင်နြါ်နဖမဖြေ့်၊ လူမျ ိုးဘာသာ၊ 
မခွဲဖခားဘဲ ဦးစားနြးအေင့်အလိုက် လက်နတွ့ အနကာင်အထည်နြာ်နောင်ရွက်ရေ် အနရးကကီးလှ 
ြါသည်။ 

ဤမဟာဗျူဟာ စီမံချက်သည် နိုင်ငံနတာ်တည်နောက်နရးအတွက် အနရးြါလှသည့် စီမံချက် 
ဖြစ်နသာနြကာင့် အထူးြင် ဝမ်းနဖမာက်ဂုဏ်ယူမိြါနြကာင်း သိရှိနစအြ်ြါသည်။

ထဒါက်တာဝင်းပမတ်ထအး

ပြည်ထောင်စုဝန်ကကီး
လူမှုဝန်ေမ်း၊ ကယ်ဆယ်ထေးနှင့ ်

ပြန်လည်ထနောချေားထေးဝန်ကကီးဌာန
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

နိဒါန်း

၁။ အလုြ်သမား၊ လူဝင်မှုကကီးြကြ်နရးနှင့် ဖြည်သူ့အင်အားဝေ်ကကီးဌာေ၏ ၂၀၁၄ ခုနှစ်၊ ဖမေ်မာနိုင်ငံလူဦးနရနှင့် အိမ်အနြကာင်း 

အရာ သေ်းနခါင်စာရင်းအရ လူဦးနရအချ ိုးအစားတွင် လူငယ်အချ ိုးအစားသည် သိသာထင်ရှားစွာ များဖြားလျက်ရှိဖြီး ဖမေ်မာနိုင်ငံ 

လူဦးနရ၏ (၅၁.၅) သေ်းတွင် လူဦးနရအချ ိုးအစားအရ လူငယ်အချ ိုးအစားသည် သိသာထင်ရှားစွာ များဖြားလျက်ရှိြါသည်။ 

စုစုနြါင်းလူဦးနရ၏ ၄၆.၅% (၂၃.၉) သေ်းမှာ အသက် ၂၅ နှစ်နအာက် လူငယ်နှင့်ကနလးများဖြစ်ြကဖြီး ၂၀၁၄ ခုနှစ် သေ်းနခါင်စာရင်း 

အရ အသက် ၁၅ - ၂၄ နှစ်နအာက် လူငယ်များသည် ဖမေ်မာနိုင်ငံလူဦးနရ၏ ၁၇.၈% (၉) သေ်းခေ့်ရှိသည်ကိုလည်း နတွ့ရှိရသည်။ 

အသက် ၁၅ နှစ်မှ ၃၅ နှစ်အထိ လူဦးနရစုစုနြါင်းမှာ (၁၈) သေ်းနကျာ်ရှိဖြီး စုစုနြါင်းလူဦးနရ၏ ၃၆% ေီးြါးရှိသည်။ တစ်ကမ္ဘာလုံး 

တွင်လည်း ကမ္ဘာ့လူဦးနရ (၇.၄) ဘီလီယံ၏တစ်ဝက်မှာ အသက် ၂၅ နှစ်နအာက် လူငယ်များဖြစ်ြကသည်။

၂။ ထို့အဖြင်ဖမေ်မာနိုင်ငံသည် တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးနြါင်းစုံ မှီတင်းနေထိုင်ရာ ဖြည်နထာင်စု နိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်သည့်အဖြင် 

ဖမေ်မာနိုင်ငံရှိ တိုင်းနဒသကကီး/ဖြည်ေယ်အားလုံး၏ လူဦးနရထက်ဝက်ဝေ်းကျင်မှာ အသက် ၂၄ နှစ်နအာက် လူငယ်များ ဖြစ်ြကသည်။ 

ထို့ဖြင် ဖမေ်မာနိုင်ငံသည် စိုက်ြျ ိုးနရးကိုအဓိကထားနသာ နိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်သည့်အနလျာက် လူငယ် (၁၀) နယာက်တွင် (၇) နယာက်မှာ 

နကျးလက်နဒသများတွင် နေထိုင်လျက်ရှိသည်။ ထို့နြကာင့် ဖြည်နထာင်စုတိုင်းရင်းသားနြါင်းစုံ လူငယ်များနှင့် နကျးလက်ဖမို့ဖြနေ 

လူငယ်အားလုံးအတွက် ထိနရာက်နသာမူဝါဒများအစီအမံများ ချမှတ်၍လုြ်နောင်ရေ်မှာ နိုင်ငံ၏အောဂတ်အတွက် အသက် 

နသွးနြကာသြွယ် အနရးကကီးသည်။

၃။ ထို့နြကာင့် လူငယ်တို့ကကုံနတွ့နေရနသာ ဖြဿောအခက်အခဲများကို နဖြရှင်းနကျာ်လွှား၍ ဖမေ်မာနိုင်ငံလူငယ်များ၏ 

လူမှုနရး၊ စီးြွားနရး၊ နိုင်ငံနရး၊ ြညာနရး၊ ယဉ်နကျးမှု၊ ြွံ့ဖြိုးမှုအောဂတ် အလားအလာနကာင်းများကို နရှ့နောင်လမ်းဖြနြးနိုင်ရေ် 

လူငယ်နရးရာ မူဝါဒကို ဦးနောင်ဖြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေများ၊ လူငယ်များ၊ ေည်းြညာအကကံနြးများနှင့်အတူ သက်ေိုင်ရာ 

ဖြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေအသီးသီး၏ ြါဝင်မှုဖြင့်နရးေွဲခဲ့ဖြီး ၂၀၁၇ ခုနှစ်တွင် ြထမေုံး ချမှတ်ဖြဋ္ဌာေ်းနိုင်ခဲ့သည်။ ထိုလူငယ်နရးရာ 

မူဝါဒကို လက်နတွ့အနကာင်အထည်နြာ် နောင်ရွက်နိုင်ရေ် ၅ နှစ်တာ မဟာဗျူဟာစီမံချက် (၂၀၂၀- ၂၀၂၄) ကို အမျ ိုးသား 

အေင့်အဖြစ် နရးေွဲဖြဋ္ဌာေ်းခဲ့ြါသည်။

၄။ ဤမဟာဗျူဟာစီမံချက်ကို ဖမေ်မာနိုင်ငံ တိုင်းနဒသကကီး/ဖြည်ေယ် လူငယ်များမှ နရွးနကာက်တင်နဖမောက်ထားနသာ 

လူငယ်နရးရာနကာ်မတီမှ လူငယ်ကိုယ်စားလှယ်များ ဦးနောင်ြါဝင်နေွးနနွးခဲ့ဖြီး လူမှုဝေ်ထမ်း၊ ကယ်ေယ်နရးနှင့် ဖြေ်လည် 

နေရာချထားနရး ဝေ်ကကီးဌာေနှင့် အဖခားေက်စြ်ဖြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေများ၊ လွှတ်နတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ ေည်းြညာအကကံ 

နြးများ၊ United Nations Population Fund Myanmar (UNFPA-Myanmar) နှင့် အဖခားေက်စြ် နိုင်ငံတကာနှင့် ဖြည်တွင်း 

အစိုးရမဟုတ်နသာ အြွဲ့အစည်းများနှင့် လူထုအနဖခဖြုအြွဲ့အားလုံးက ကူညီအားဖြည့်ခဲ့ြါသည်။

၅။ လူငယ်နရးရာမူဝါဒေိုင်ရာ အမျ ိုးသားအေင့် မဟာဗျူဟာနရးေွဲနရး အစည်းအနဝးများကို (၄) ကကိမ်ကျင်းြခဲ့ဖြီး ၂၀၁၈ 

ခုနှစ်၊ မတ်လ (၂၆) ရက်နေ့တွင် ြထမအကကိမ်၊ နမလ (၃၊ ၄၊ ၅) ရက်နေ့များတွင် ဒုတိယအကကိမ်၊ ြသဂုတ်လ (၅၊ ၆၊ ၇) ရက်နေ့ 

များတွင် တတိယအကကိမ်နှင့် နိုဝင်ဘာလ (၁၁၊ ၁၂၊ ၁၃၊ ၁၄) ရက်နေ့များတွင် စတုတ္ထအကကိမ်နေွးနနွး၍ မူြကမ်းချမှတ် နိုင်ခဲ့ြါသည်။ 

ထို့နောက် သက်ေိုင်ရာဖြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေများ၏ သနဘာထားမှတ်ချက်များ နတာင်းခံဖြီး ၂၀၂၀ ဖြည့်နှစ်၊ ဩဂုတ်လ 

၂၀ ရက်နေ့တွင် အတည်ဖြုထုတ်ဖြေ်ခဲ့ြါသည်။ လူငယ်နရးရာမူဝါဒေိုင်ရာ အမျ ိုးသားအေင့် မဟာဗျူဟာနရးေွဲနရး ဖြည်နထာင်စ ု

အေင့် နေွးနနွးြွဲတစ်ခုနှင့်တစ်ခုြကားတွင် လူငယ်ကိုယ်စားလှယ်များမှ မိမိတို့ကိုယ်စားဖြုထားနသာ တိုင်းနဒသကကီး/ဖြည်ေယ ်

များမှ လူငယ်များ၊ လူငယ်နရးရာနကာ်မတီဝင်များနှင့် နတွ့ေုံနေွးနနွး အကကံဖြုသနဘာထားများရယူဖခင်း၊ လိုအြ်ချက်များနှင့် 

နတွ့ေုံနေွးနနွးဖခင်းများကိုလည်း လူငယ်များြါဝင်မှုဖြင့် ဖြုလုြ်ခဲ့ြါသည်။
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

၆။ လူငယ်နရးရာမူဝါဒတွင် ဖြဋ္ဌာေ်းထားနသာ အဓိြ္ပါယ်ြွင့်ေိုချက်များအတိုင်း လိုက်ော၍ လူငယ်တို့၏ ဦးစားနြးလိုအြ်ချက ်

များကို ဖြည့်မီနစရေ် မဟာဗျူဟာစီမံချက်ကို ၅ နှစ်တာ ကာလဟု အချေိ်သတ်မှတ်နရွးချယ် နရးေွဲခဲ့ြါသည်။ လူငယ်နရးရာ 

မူဝါဒတွင် ချမှတ်ထားနသာ အဓိကကဏ္ဍ (၁၆) ခုကို လက်နတွ့အနကာင်အထည်နြာ်နောင်ရွက်ရေ် လက်နတွ့ကျကျ လုြ်နောင် 

နိုင်သည့် မဟာဗျူဟာလုြ်ငေ်းစဉ်များ နရးေွဲခဲ့ြါသည်။

၇။ ဤမဟာဗျူဟာစီမံချက်ြါ အချက်များသည် ဖမေ်မာနိုင်ငံ၏ နရရှည်တည်တံ့ခိုင်ဖမဲဖြီး ဟေ်ချက်ညီနသာ ြွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

စီမံကိေ်း (MSDP) (၂၀၁၈-၂၀၃၀) ၏ မဟာဗျူဟာများနှင့် ေက်စြ်လျက်ရှိဖြီး၊ စဉ်ေက်မဖြတ် ြွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုြေ်းတိုင်များ (SDG) 

ကို ရရှိနစရေ် အနထာက်အကူဖြုမည် ဖြစ်ြါသည်။
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

မဟာဗျူဟာစီမံချက်၏မိတ်ဆက်

ထမှော်မှန်းချက်

၈။ လူငယ်နရးရာမူဝါဒြါ အချက်များကို ထိနရာက်စွာအနကာင်အထည်နြာ်ဖခင်းဖြင့် လူငယ်များအတွက် အနရးကကီး လိုအြ် 

လျက်ရှိနသာ ကဏ္ဍနြါင်းစုံတွင် ြွံ့ဖြိုးတိုးတက်ဖြီး နိုင်ငံတကာနှင့် ရင်နြါင်တေ်းနိုင်မည့် ြွံ့ဖြိုးတိုးတက်နသာ ဒီမိုကနရစီ 

ြက်ဒရယ်ဖြည်နထာင်စု နြါ်ထွေ်းလာနရးအတွက် လူငယ်များက အဓိကကဏ္ဍမှ ြါဝင်နောင်ရွက်နိုင်ရေ် နမျှာ်မှေ်းြါသည်။

ေည်မှန်းချက်

၉။ လငူယန်ရးရာမဝူါဒတငွ ်ြါဝငန်သာအခေ်းကဏ္ဍများကိ ုအချေိ်သတမ်တှခ်ျကဖ်ြင့ ်ထနိရာကစ်ွာ လကန်တွ့ အနကာငအ်ထည် 

နြာ်ရေ်အတွက် လမ်းညွှေ်မူနဘာင်တစ်ခုအဖြစ် အသုံးဖြုရေ်ရည်မှေ်းြါသည်။

ေည်ေွယ်ချက်များ

၁၀။ ေည်ေွယ်ချက်များမှာ ထအာက်ြါအတိုင်း ပဖစ်ြါသည် -

 (က)  မဟာဗျူဟာစီမံချက်ကို (၅) နှစ်တာအတွင်း လက်နတွ့အနကာင်အထည်နြာ်ရေ်၊

(ခ) မဟာဗျူဟာစီမံချက်ကို အနကာင်အထည်နြာ်ရာတွင် လူငယ်များအားလုံး ြါဝင်နောင်ရွက်နိုင်ဖြီး လူငယ် 

အားလုံးအတွက် အကျ ိုးဖြစ်ထွေ်းနစရေ်၊

(ဂ) မဟာဗျူဟာစီမံချက်တွင် နြာ်ဖြထားနသာ ဖြည်နထာင်စုအေင့်၊ တိုင်းနဒသကကီးနှင့် ဖြည်ေယ်အေင့်၊ ခရိုင် 

အေင့်၊ ဖမို့ေယ်အေင့်၊ လူထုအေင့် စသဖြင့် အေင့်ေင့် လက်နတွ့အနကာင်အထည်နြာ်ရေ်၊

(ဃ) မဟာဗျူဟာစီမံချက်ကို လူငယ်များဦးနောင်ြါဝင်ဖြီး အဓိကသက်ေိုင်နသာ ဖြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေများ၊ 

ဖြည်နထာင်စုအေင် အြွဲ့အစည်းများ၊ အစိုးရမဟုတ်နသာ အြွဲ့အစည်းများ၊ UN အြါအဝင် နိုင်ငံတကာ 

အြွဲ့အစည်းများ၊ လူထုအနဖခဖြု အြွဲ့အစည်းများ၊ ကွေ်ယက်များနှင့် သက်ေိုင်ရာလူထုများနှင့် ြူးနြါင်း 

အနကာင်အထည်နြာ်ရေ်၊

(င) ဤမဟာဗျူဟာစီမံချက်ကို လူငယ်များအတွက် လိုအြ်နသာကဏ္ဍများ ြွံ့ဖြိုးတိုးတက်နရးအတွက် အသိနြး 

စည်းရုံးလှုံ့နော်ရာတွင် အဓိကအသုံးဖြုနသာ ကိရိယာအဖြစ် နောင်ရွက်ရေ်၊
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မဟာဗျူဟာတွင်ြါဝင်ထသာအချက်များ

၁၁။ ဤမဟာဗျူဟာစီမံချက်တွင် လူငယ်နရးရာမူဝါဒ၌ ြါဝင်နသာကဏ္ဍ (၁၆) ခုတွင် နြာ်ဖြြါအချက်များကို လက်နတွ့ 

အနကာင်အထည်နြာ် နောင်ရွက်ရေ် မဟာဗျူဟာငယ်များကို ချမှတ်နရးေွဲထားြါသည်။ လူငယ်နရးရာမူဝါဒတွင် ြါဝင်နသာ 

ကဏ္ဍ (၁၆) ခုမှာ နအာက်ြါအတိုင်းဖြစ်ြါသည်-

(က)  ြညာနရး�ဏ္ဍ

(ခ)  ကျေ်းမာနရး�ဏ္ဍ

(ဂ)  မူးယစ်နေးဝါးနှင့် အဖခားနဘးဖြစ်နစတတ်သည့် အန္တရာယ်များ�ဏ္ဍ

(ဃ)  အားကစားနှင့်အြေ်းနဖြဖခင်း�ဏ္ဍ

(င)  အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း�ဏ္ဍ

(စ) စီးြွားနရး�ဏ္ဍ

(ေ)  နိုင်ငံနရး�ဏ္ဍ

(ဇ)  စာနြ၊အနုြညာနှင့်ယဉ်နကျးမှု�ဏ္ဍ

(ဈ)  သုနတသေကဏ္ဍ

(ည) သိြ္ပံနှင့်ေည်းြညာ�ဏ္ဍ

(ဋ)  ဖြည်သူ့ေီတိနှင့်နိုင်ငံသားနကာင်းဖြစ်မှု�ဏ္ဍ

(ဌ)  သယံဇာတသုံးစွဲမှုနှင့် သဘာဝြတ်ဝေ်းကျင် ထိေ်းသိမ်းနရး�ဏ္ဍ

(ဍ)  ဖငိမ်းချမ်းနရး/ဘဝလုံခခုံနရး�ဏ္ဍ

(ဎ) ကျား၊ မတေ်းတူညီမျှနရး�ဏ္ဍ

(ဏ) လူ့အခွင့်အနရး�ဏ္ဍ

(တ) နိုင်ငံတကာေက်ေံနရး�ဏ္ဍ

၁၂။ ကဏ္ဍတစ်ခုချင်းစီ၌ မဟာဗျူဟာငယ်များခွဲ၍ မဟာဗျူဟာခွဲတစ်ခုချင်းစီ၏ ရည်ရွယ်ချက်များကို နြာ်ဖြထားြါသည်။

၁၃။ ကဏ္ဍတစ်ခုချင်းစီ၌ ဤမဟာဗျူဟာစီမံချက် အနကာင်အထည်နြာ်မည့် ၂၀၂၀ ဖြည့်နှစ်မှ ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း နောင်ရွက် 

ရမည့် လုြ်ငေ်းစဉ်များကို မဟာဗျူဟာခွဲတစ်ခုချင်း၌ အနသးစိတ်နြာ်ဖြထားြါသည်။ ထိုသို့နြာ်ဖြရာတွင် လုြ်ငေ်းစဉ် တစ်ခုချင်းစီ၌ 

နောင်ရွက်ချက်များကို နြာ်ဖြထားဖြီး၊ နောင်ရွက်ရမည့်အေင့်၊ နောင်ရွက်ရေ် တာဝေ်ရှိသူ (အဓိက၊ ြံ့ြိုး) နှင့် နောင်ရွက် 

ရမည့်အချေိ်ကာလ အြိုင်းအဖခားကိုလည်း နြာ်ဖြထားြါသည်။ နောင်ရွက်ချက်တစ်ခုချင်းစီ၏ ဖြီးနဖမာက်မှုကို တိုင်းတာနိုင်ရေ် 

အညွှေ်းကိေ်းများကို နြာ်ထုတ်သတ်မှတ်ထားြါသည်။
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

မဟာဗျူဟာ၏ကန့်သတ်ချက်များ

၁၄။ မဟာဗျူဟာကို လက်နတွ့အနကာင်အထည်နြာ်ရေ် ရသုံးမှေ်းနဖခနငွစာရင်း (ဘတ်ဂျက်) ကို ထည့်သွင်းနြာ်ဖြထားဖခင်း 

မရှိြါ။ အဓိကအနြကာင်းအရင်းမှာ လူငယ်နရးရာမူဝါဒ အမျ ိုးသားအေင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်သည် လူမှုဝေ်ထမ်း၊ ကယ်ေယ်နရး 

နှင့် ဖြေ်လည်နေရာချထားနရး ဝေ်ကကီးဌာေတစ်ခုတည်းက သီးသေ့် အနကာင်အထည်နြာ် နောင်ရွက်ရမည့် စီမံချက်မဟုတ်ဘ ဲ

အဖခား ဖြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေများ၊ ဖြည်နထာင်စုအေင့်အြွဲ့အစည်းများ၏ နောင်ရွက်ချက်များ၊ ကဏ္ဍများနှင့် ေက်စြ်လျက် 

ရှိနသာ (cross-cutting) ကဏ္ဍများအဖြစ် အနကာင်အထည်နြာ်ရမည်ဖြစ်၍ သီးသေ့်ဘတ်ဂျက်တွက်ရေ် ခက်ခဲြါသည်။ ထို့အဖြင် 

ဤမဟာဗျူဟာစီမံချက်ကို လူငယ်နရးရာမူဝါဒ ထုတ်ဖြေ်အဖြီး သတ်မှတ်ချေိ်အတွင်း နရးေွဲအတည်ဖြုရမည်ဖြစ်၍ ဘတ်ဂျက်ကို 

အနသးစိတ် တွက်ချက်ရေ်အတွက် လုံနလာက်နသာအချေိ်ကာလ မသတ်မှတ်နိုင်ြါ။ သို့ရာတွင် လူငယ်ကိုယ်စားလှယ်များနှင့် လူမှု 

ဝေ်ထမ်း၊ ကယ်ေယ်နရးနှင့် ဖြေ်လည်နေရာချထားနရးဝေ်ကကီးဌာေတို့ ြူးနြါင်းကာ သက်ေိုင်ရာ ဖြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေများ၊ 

တိုင်းနဒသကကီး/ဖြည်ေယ် အစိုးရအြွဲ့များနှင့် ညေိနှိုင်းနေွးနနွး၍ ဤမဟာဗျူဟာစီမံချက်ြါ လုြ်ငေ်းစဉ်များကို အနကာင်အထည် 

နြာ်ရေ် သက်ေိုင်ရာ ဖြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေများ၊ တိုင်းနဒသကကီး/ဖြည်ေယ် အစိုးရအြွဲ့များ၏ ဘတ်ဂျက်များတွင် လိုအြ်နသာ 

ရေ်ြုံနငွကို ထည့်သွင်းနရးေွဲရာ၌ နှစ်လတ်ဘဏ္ဍာနရးမူနဘာင်ဖြင့် ခွဲနဝနြးထားသည့် အသုံးစရိတ်နဘာင်သတ်မှတ်ချက်အတွင်း 

နရးေွဲလျာထားရေ်အတွက် အသိနြးအနကာင်အထည်နြာ် နောင်ရွက်မည်ဖြစ်သည်။ ဖမေ်မာနိုင်ငံ လူငယ်နရးရာနကာ်မတီနှင့် 

တိုင်းနဒသကကီး/ ဖြည်ေယ် လူငယ်နရးရာနကာ်မတီများမှလည်း ဤမဟာဗျူဟာစီမံချက်တွင် ြါဝင်နသာ ၎င်းတို့နောင်ရွက်ရမည့် 

အစီအစဉ်များကို လုြ်ငေ်းစဉ်များနရးေွဲ၍ ဘတ်ဂျက်များကိုတွက်ချက်ဖြီး သက်ေိုင်ရာ ဖြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေများ၊ 

တိုင်းနဒသကကီး/ ဖြည်ေယ် အစိုးရအြွဲ့များနှင့် အစိုးရမဟုတ်နသာအြွဲ့များ ထံချတိ်ေက်၍ အသုံးစရိတ်များ နတာင်းခံသွားမည် 

ဖြစ်သည်။
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

အဓိြ္ပါယ်ဖွင့်ဆိုချက်များ

လူငယ်

၁၅။ လူငယ်ေိုသည်မှာ အသက်အြိုင်းအဖခား ၁၅ နှစ်မှ ၃၅ အတွင်းရှိ ဖမေ်မာနိုင်ငံသားများကို ေိုလိုသည်။ 

အေူးအထလးထြးေမည့် လူငယ်များ

၁၆။ နအာက်နြာ်ဖြြါတို့သည် အထူးအနလးနြးစဉ်းစားရမည့် လူငယ်အမျ ိုးအစားများဖြစ်ြါသည်-

(က) မသေ်စွမ်းလူငယ်များ (အဖမင်၊ အနဖြာ၊ အြကား၊ ဉာဏ်ရည်၊ ကိုယ်ခန္ဓာ)၊ 

(လူငယ်နရးရာမူဝါဒမှ ဖြေ်လည်နကာက်နှုတ်တင်ဖြသည်။)

(ခ)  ကာကွယ်နစာင့်နရှာက်မှုနြးရေ်လိုအြ်နသာ လူငယ်များ (မိဘမဲ့၊ အုြ်ထိေ်းသူမဲ့၊ လမ်းနြါ်နရာက် 

နလလွင့်လူငယ်များ)၊

(ဂ) နရှေ့နဖြာင်းလုြ်သားလူငယ်များ (ဖြည်တွင်း၊ ဖြည်ြ)၊

(ဃ)  သဘာဝနဘးအန္တရာယ်၊ လူတို့ဖြုလုြ်နသာ အန္တရာယ်ခံစားနေရသူ လူငယ်များ၊ နေရြ်စွေ့်ခွာ 

ထွက်နဖြးတိမ်းနရှာင်နေရသူများ (စစ်နဘးသင့်နဒသမှ လူငယ်များ)၊

(င)  မတူကွဲဖြားစွာ လိင်စိတ်ကိုင်းညွတ်မှုနှင့် လိင်ဝိနသသခံယူမှုရှိသည့် လူငယ်များ (LGBT - အမျ ိုးသားချင်း၊ 

အမျ ိုးသမီးချင်းချစ်သူများ၊ အမျ ိုးသား/သမီးနှစ်မျ ိုးလုံး ချစ်သူများ၊ ေေ့်ကျင်ဘက်လိင်သို့ 

နဖြာင်းလဲခံယူနေထိုင်သူများ၊ နမွးရာြါ လိင်အဂဂါနှစ်မျ ိုးစလုံး ြါသူများ)၊

(စ)  တိုင်းရင်းသားမျ ိုးနွယ်စုများနှင့် နဝးလံနဒသမှလူငယ်များ၊

(ေ)  လူကုေ်ကူးခံရဖခင်းမှ ဖြေ်လည်လွတ်နဖမာက်လာသူများ၊ ကနလးစစ်သားအဖြစ်မှ လွတ်နဖမာက်လာသူများ၊

(ဇ)  မူးယစ်နေးဝါးစွဲနေသူလူငယ်များနှင့်နေးဖြတ်ဖြီးသူလူငယ်များ၊

(ဈ)  ခုခံအားကျေင်းမှုနရာဂါကူးစက်ခံလူငယ်များ၊

(ည)  လိင်လုြ်သားများ၊

(ဋ) သက်ငယ်မုဒိေ်းမှုကျူးလွေ်ခံရသူများ။

အစိုးေအဖွဲ့

၁၇။ ဖြည်နထာင်စုအစိုးရအြွဲ့၊ တိုင်းနဒသကကီး သို့မဟုတ် ဖြည်ေယ်အစိုးရအြွဲ့၊ နေဖြည်နတာ်နကာင်စီ၊ ကိုယ်ြိုင်အုြ်ချုြ်ခွင့်ရ 

တိုင်းနဒသဦးစီးအြွဲ့နှင့် ကိုယ်ြိုင်အုြ်ချုြ်ခွင့်ရ နဒသဦးစီးအြွဲ့ အားလုံးြါဝင်သည်။

ဝန်ကကီးဌာန

၁၈။ လူငယ်နရးရာမူဝါဒတွင် နြာ်ဖြြါရှိနသာ အခေ်းကဏ္ဍအလိုက် အနကာင်အထည် နြာ်နောင်ရွက်ရမည့် အဓိကဦးနောင် 

နသာ ဖြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေများနှင့် ေက်စြ် ဖြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေများ အားလုံးအကျုံးဝင်သည်။
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

အဓိကဦးထဆာင်ထသာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကကီးဌာနများ

၁၉။ နအာက်ြါ ဖြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေများက အဓိကဦးနောင်ြါသည်-

 (က)  လူမှုဝေ်ထမ်း၊ ကယ်ေယ်နရးနှင့်ဖြေ်လည်နေရာချထားနရး ဝေ်ကကီးဌာေ၊

 (ခ)  ကျေ်းမာနရးနှင့်အားကစားဝေ်ကကီးဌာေ၊

 (ဂ)  ြညာနရးဝေ်ကကီးဌာေ။

လူငယ်စင်တာ

၂၀။ အချင်းချင်း အဖြေ်အလှေ်ထိနတွ့ေက်ေံ သင်ယူနိုင်မည့်နေရာကို ေိုလိုသည်။

အဖွဲ့အစည်းများ

၂၁။ အြွဲ့အစည်းများေိုသည်မှာ လူငယ်နရးရာမူဝါဒတွင် အကျုံးဝင်နသာ အနကာင်အထည်နြာ် နောင်ရွက်ရမည့် လုြ်ငေ်းများ 

နှင့်ြတ်သက်၍ ြါဝင်နောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် လူငယ်အြွဲ့အစည်းများ၊ လူငယ်ကွေ်ရက်များနှင့် သမဂ္ဂများ၊ အစိုးရမဟုတ်နသာ 

ဖြည်တွင်း၊ ဖြည်ြ အြွဲ့အစည်းများ၊ နိုင်ငံတကာအြွဲ့အစည်းများ၊ လူမှုနရးအြွဲ့အစည်းများ၊ ရြ်ရွာအနဖခဖြု အသင်းအြွဲ့များနှင့် 

အရြ်ြက် လူမှုအြွဲ့အစည်းများအားလုံး အကျုံးဝင်သည်။

လူငယ်ထေးောထကာ်မတီ

၂၂။ လူငယ်နရးရာနကာ်မတီေိုသည်မှာ လူငယ်နရးရာကိစ္စရြ်များကို နောင်ရွက်ရေ် ဖြည်နထာင်စုအစိုးရ၊ တိုင်းနဒသကကီး/ 

ဖြည်ေယ်အစိုးရ၊ အရြ်ြက်လူမှုအြွဲ့အစည်းများ၊ ြညာရှင်များ (အသိြညာ၊ အတတ်ြညာ) နှင့် လူငယ်များအြကား နြါင်းစြ်ြွဲ့စည်း 

ထားနသာ နကာ်မတီအေင့်ေင့်ကို ေိုလိုသည်။

မဟာဗျူဟာမူထောင်များ

၂၃။ နအာက်ြါအတိုင်းဖြစ်ြါသည်-
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(က)
ြညာထေး�

ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၄.၁) 

အေည်အထသွးပမင့်မားထသာ ောသက်ြန်ြညာထေးဆိုင်ော အခွင့်အလမ်း 

တန်းတူ ေေှိနိုင်ထေးနှင့် ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးမှု 

ြန်းတိုင် (၄) (SDG.4) လူသားအားလုံး အကျုံးဝင်ကာ ညီညွတ်မှေတပြီး 

အေည်အထသွးေှိသည့် ြညာသင်ယူနိုင်ထေးနှင့် ေဝတစ်ထလှောက် အစဉ် 

ထလ့လာသင်ယူနိုင်ထသာ အခွင့်အလမ်းေေှိထေးအား အထောက်အကူပြု 

ြါမည်။ 
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၁

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 အ
ထပ

ခခ
ံြည

ာထ
ေး

က
ို လ

ူငယ
်တ

ိုင်း
 လ

က
်လ

ှမ်း
မီအ

ခမ
ဲ့သ

င်ယ
ူနိုင

်ေန
်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၁။
 အ

နဖ
ခခ

ံြည
ာ

မတ
တ

်နဖ
မာ

က
်သ

ူမျ
ား

၊ 
အ

နဖ
ခခ

ံြည
ာ 

လ
က

်လ
ှမ်း

မီ 
သ

င်ယ
ူနိုင

်နအ
ာင

် 
နေ

ာင
်ရွက

်ရေ
်နှင

့် 
အ

ေ
င့်ဖ

မင
့်ြည

ာသ
င်ယ

ူရေ
် 

အ
ခက

်အ
ခဲရ

ှိသ
ူမျ

ား
အ

တ
ွက

် 
အ

စီအ
စဉ

်မျ
ား

 
နေ

ာင
်ရွက

်နြ
းဖခ

င်း
။

၁.
၁။

 အ
နဖ

ခခ
ံြည

ာန
ရး

 လ
က

်လ
ှမ်း

မမ
ီ 

နိုင
်ရဖ

ခင
်း အ

နြ
က

ာင
်းအ

ရင
်းမ

ျား
က

ို 
ေ

ေ်း
စစ

်နြ
ာ်ထ

ုတ
်ထ

ား
သ

ည
့် စ

စ်တ
မ်း

 
(O

ut
-o

f-
sc

ho
ol

 C
hi

ld
re

n 
In

iti
at

iv
e)

 
အ

ရ 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၏

 န
ော

က
်ေ

က
်တ

ွဲ 
လ

ုြ်င
ေ်း

စဉ
်မျ

ား
တ

ွင် 
လ

ူငယ
်မျ

ား
ြူး

နြ
ါင

်း 
ြါ

ဝင
်နေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

။ 
၁.

၂။
 န

က
ျာင

်းထ
ွက

်နှုေ
်းန

လ
ျှာ့ခ

ျန
ိုင်မ

ည
့် 

ေည
်းလ

မ်း
မျ

ား
က

ို န
ြာ

်နေ
ာင

်နြ
းဖခ

င်း
။

၁.
၃။

 သ
င်ယ

ူမည
့်သ

ူမျ
ား

၏
 အ

နေ
အ

ထ
ား

က
ို 

မူတ
ည

်၍
 သ

င့်န
လ

ျာ်က
ိုက

်ည
ီမည

့် 
ြည

ာသ
င်ယ

ူနိုင
်ခွင

့် အ
စီအ

စဉ
်မျ

ား
 

နြ
ာ်ထ

ုတ
်နေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

။
၁.

၄။
 ြ

ည
ာသ

င်န
ထ

ာက
်ြံ့န

ြက
း 

အ
စီအ

စဉ
်မျ

ား
နှင

့် န
က

ျာင
်းသ

ား
နခ

ျးန
ငွ 

စေ
စ်မ

ျား
 န

ေ
ာင

်ရွက
်နိုင

်ရေ
် အ

စီအ
မံမ

ျား
 

ချ
မှတ

်ဖခ
င်း

။ 

၁.
၅။

 ြ
ည

ာန
ရး

တ
ွင်သ

င်ယ
ူရေ

် 
အ

ခက
်အ

ခဲရ
ှိသ

ူမျ
ား

 အ
တ

ွက
် 

နက
ျာင

်းဖြ
င်ြ

ြည
ာန

ရး
 အ

စီအ
စဉ

်မျ
ား

၊ 
အ

ချ
ေိ်ြ

ိုင်း
 ြ

ည
ာသ

င်ြ
က

ား
ခွင

့် 
အ

စီအ
စဉ

်မျ
ား

၊ အ
ွေ်လ

ိုင်း
ြည

ာန
ရး

၊ 
ည

နက
ျာင

်း အ
စီအ

စဉ
်မျ

ား
၊ 

နဒ
သ

အ
သ

ီးသ
ီးရ

ှိ တ
က

္ကသ
ိုလ

်မျ
ား

တ
ွင် 

ရုံး
ချ

ေိ်ဖ
ြင

်ြ 
ဒီြ

လ
ိုမာ

သ
င်တ

ေ်း
မျ

ား
၊ 

ဘ
ွဲ့လ

ွေ်သ
င်တ

ေ်း
မျ

ား
 ြ

ွင့်လ
ှစ်ဖ

ခင
်း။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်၊

 
ခရ

ိုင်/
ဖမ

ို့ေ
ယ

်/
ရြ

်က
ွက

်/
နက

ျးရ
ွာအ

ေ
င့်၊

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/ 

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်

လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီ၊ 
အ

ုြ်ခ
ျုြ

်နရ
းေ

ိုင်ရ
ာ 

တ
ာဝ

ေ်ရ
ှိသ

ူမျ
ား

ြည
ာန

ရး
 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 

ြည
ာန

ရး
 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 
တ

ိုင်း
နဒ

သ
ကက

ီး/
ဖြ

ည
်ေယ

်အ
စိုး

ရမ
ျား

လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီ၊ 
တ

ိုင်း
နဒ

သ
ကက

ီး/
ဖြ

ည
်ေယ

်အ
စိုး

ရမ
ျား

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

လ
ူငယ

်မျ
ား

 ြ
ါဝ

င်သ
ည

့် 
လ

ုြ်င
ေ်း

စဉ
် အ

နရ
အ

တ
ွက

်

 •
လ

ုြ်င
ေ်း

စဉ
်မျ

ား
တ

ွင် 
ြါ

ဝင
်နသ

ာ 
လ

ူငယ
်အ

နရ
အ

တ
ွက

 ်
  •
ြည

ာန
ရး

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၏
 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စု 
လ

ွှတ
်နတ

ာ်သ
ို့ 

တ
င်ဖ

ြရ
နသ

ာ 
နှစ

်စဉ
် 

လ
ုြ်င

ေ်း
အ

စီရ
င်ခ

ံစာ
 (ရ

ှိ/
မရ

ှိ) 

 •
နထ

ာက
်ြံ့န

ြက
း 

ရရ
ှိသ

ူ န
က

ျာင
်းသ

ား
 

အ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
နက

ျာင
်းသ

ား
နခ

ျးန
ငွ 

စေ
စ်မ

ျား
 

နေ
ာင

်ရွက
်နိုင

်ရေ
် 

အ
စီအ

မံရ
ှိ/မ

ရှိ

 •
အ

စီအ
စဉ

် အ
မျ

ိုးအ
စာ

း 
အ

နရ
အ

တ
ွက

်

 •
အ

မျ
ိုးအ

စာ
းအ

လ
ိုက

် 
အ

စီအ
စဉ

် အ
နရ

အ
တ

ွက
်
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၂

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 လ
က

်ထတ
ွ့လ

ုြ်င
န်း

ခွင
်နှင

့် အ
ံဝင

်ခွင
်က

ျပဖ
စ်ထ

စမ
ည

့် န
ည

်းြ
ည

ာန
ှင့်သ

က
်ထမ

ွးြ
ည

ာထ
ေး

 တ
စ်ထ

ပြ
းည

ီလ
က

်လ
ှမ်း

မီ 
သ

င်ယ
ူနိုင

်ေန
်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၂။
 လ

က
်နတ

ွ့ လ
ုြ်င

ေ်း
ခွင

်နှင
့် 

ေ
က

်စြ
်နစ

သ
ည

့် 
ြည

ာန
ရး

စေ
စ် 

ဖြ
စ်လ

ာန
စဖ

ခင
်းန

ှင့် 
ေည

်းြ
ည

ာန
ှင့် 

သ
က

်နမ
ွးြ

ည
ာ 

ေ
ိုင်ရ

ာ 
သ

တ
င်း

 
အ

ချ
က

်အ
လ

က
်မျ

ား
က

ို 
လ

ူငယ
်မျ

ား
 

လ
က

်လ
ှမ်း

မီန
ိုင်န

ရး
 

နေ
ာင

်ရွက
်ဖခ

င်း
။ 

၂.
၁။

 အ
မျ

ိုးသ
ား

ြည
ာန

ရး
 

မဟ
ာဗ

ျူဟ
ာစ

ီမံက
ိေ်း

တ
ွင် 

နြ
ာ်ဖ

ြထ
ား

နသ
ာ 

ေည
်းြ

ည
ာန

ှင့်သ
က

်နမ
ွးြ

ည
ာေ

ိုင်ရ
ာ 

လ
ုြ်င

ေ်း
အ

စီအ
စဉ

်မျ
ား

 
အ

နက
ာင

်အ
ထ

ည
်နြ

ာ် 
နေ

ာင
်ရွက

်နေ
မှုက

ို 
နရ

တ
ို၊ န

ရရ
ှည

်နမ
ျှာ်မ

ှေ်း
ချ

က
်မျ

ား
နှင

့် 
ချ

ေိ်ထ
ိုးဖြ

ီး ေ
ေ်း

စစ
်နလ

့လ
ာဖ

ခင
်း 

လ
ုြ်င

ေ်း
စဉ

်တ
ွင် 

လ
ူငယ

်မျ
ား

 
ြူး

နြ
ါင

်းြ
ါဝ

င်ဖ
ခင

်း။ 
၂.

၂။
 လ

ုြ်င
ေ်း

ခွင
် ဝ

င်န
ရာ

က
်နရ

း 
အ

ေ
င်သ

င့်ဖ
ြစ

်မှု 
အ

စီအ
စဉ

်မျ
ား

က
ို 

သ
က

်ေ
ိုင်ရ

ာဌ
ာေ

၊ အ
ြွဲ့

အ
စည

်းမ
ျား

နှင
့် 

ချ
တိ

်ေ
က

်နေ
ာင

်ရွက
်ဖခ

င်း
။ (

In
te

rn
sh

ip
, 

pr
e/

on
 jo

b 
tr

ai
ni

ng
 , 

Ap
pr

en
tic

e)
 

၂.
၃။

 လ
ူငယ

်စင
်တ

ာမ
ျား

တ
ွင် 

ေည
်းြ

ည
ာန

ှင့် 
သ

က
်နမ

ွးြ
ည

ာန
ရး

 အ
ခွင

့်အ
လ

မ်း
ေ

ိုင်ရ
ာ 

သ
တ

င်း
အ

ချ
က

်အ
လ

က
်မျ

ား
 

ဖြ
ေ့်

နဝ
နြ

းဖခ
င်း

။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/ 

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်၊

 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်၊

 
ခရ

ိုင်/
ဖမ

ို့ေ
ယ

်အ
ေ

င့်

လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီ၊ 

လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီ၊ 

ြည
ာန

ရး
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ

ြည
ာန

ရး
 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 
ဖြ

ေ်ြ
က

ား
နရ

း 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄

 •
လ

ူငယ
်မျ

ား
 ြ

ါဝ
င်သ

ည
့် 

လ
ုြ်င

ေ်း
စဉ

် အ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
လ

ုြ်င
ေ်း

စဉ
်မျ

ား
တ

ွင် 
ြါ

ဝင
်ခွင

့်ရသ
ည

့် 
လ

ူငယ
်အ

နရ
အ

တ
ွက

 ်
    •
ချ

တိ
်ေ

က
်အ

ြွဲ့
အ

စည
်း၊ 

ဌာ
ေအ

နရ
အ

တ
ွက

်

 •
ချ

တိ
်ေ

က
်နေ

ာင
်ရွက

်မှု 
အ

စီအ
စဉ

် အ
နရ

အ
တ

ွက
် 

 •
ေည

်းြ
ည

ာန
ှင့် 

သ
က

်နမ
ွးြ

ည
ာန

ရး
 

ေ
ိုင်ရ

ာ 
သ

တ
င်း

 
အ

ချ
က

်အ
လ

က
်မျ

ား
က

ို 
ရယ

ူသ
ည

့် 
လ

ူငယ
်အ

နရ
အ

တ
ွက

် 
သ

တ
င်း

အ
ချ

က
်အ

လ
က

် 
ဖြ

ေ့်
နဝ

သ
ည

့် 
အ

ကက
ိမ်အ

နရ
အ

တ
ွက

်
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၃

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 ထ
က

ျာင
်းသ

င်ခ
န်း

စာ
မျ

ား
တ

ွင် 
တ

ိုင်း
ေင

်းသ
ား

လ
ူမျ

ိုးအ
သ

ီးသ
ီး၏

 ယ
ဉ်ထ

က
ျးမ

ှုနှင
့်ဓထ

လ
့ေ

ုံးတ
မ်း

၊ သ
မိုင

်းထ
ကက

ာင
်းအ

မှန
်နှင

့် အ
မျ

ိုးသ
ား

ကက
န်အ

င်လ
က

္ခဏ
ာ 

အ
ထမ

ွအ
နှစ

် မ
ျား

က
ို အ

ချ
င်း

ချ
င်း

 အ
ပြ

န်အ
လ

ှန် 
ထလ

းစ
ား

ပမ
တ

်နိုး
တ

တ
်ေန

်၊ က
ိုယ

်က
ျင

့်တ
ော

းန
ှင့် 

က
ျင

့်ဝတ
်သ

ိက
္ခာတ

န်ဖ
ိုးမ

ျား
က

ို ေ
ိန်း

သ
ိမ်း

တ
တ

်ေန
်ေည

်ေွယ
်သ

ည
့် 

သ
င်ခ

န်း
စာ

မျ
ား

ေ
ည

့်သ
ွင်း

ေန
်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၃။
 အ

နဖ
ခခ

ံြည
ာ၊ 

အ
ေ

င့်ဖ
မင

့်ြည
ာန

က
ျာင

်း 
ဖြ

ဋ္ဌာ
ေ်း

စာ
အ

ုြ်မ
ျား

တ
ွင် 

နြ
ာ်ဖ

ြခ
ျက

်မျ
ား

က
ို 

နလ
့လ

ာသ
ုံးသ

ြ်ဖ
ခင

်း။ 

၃.
၁။

 အ
မျ

ိုးသ
ား

သ
င်ရ

ိုးည
ွှေ်း

တ
မ်း

 
နက

ာ်မ
တ

ီမှ 
ချ

မှတ
်လ

ိုက
်နသ

ာ 
သ

င်ရ
ိုးည

ွှေ်း
တ

မ်း
စံန

ှင့် 
ဖြ

ဋ္ဌာ
ေ်း

စာ
အ

ုြ်ြ
ါ 

နြ
ာ်ဖ

ြခ
ျက

်မျ
ား

သ
ည

် တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
လ

ူမျ
ိုး 

အ
သ

ီးသ
ီး၏

 ယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှုနှင
့် ဓ

နလ
့ထ

ုံးတ
မ်း

၊ 
သ

မိုင
်းန

ြက
ာင

်းအ
မှေ

်နှင
့် အ

မျ
ိုးသ

ား
 

ြက
ေ်အ

င်လ
က

္ခဏ
ာ 

အ
နမ

ွအ
နှစ

်မျ
ား

 
ထ

ည
့်သ

ွင်း
နရ

းေ
ွဲ သ

င်ြ
က

ား
နေ

ဖခ
င်း

 ရ
ှိ/မ

ရှိ 
နလ

့လ
ာသ

ုံးသ
ြ်ဖ

ခင
်းန

ှင့် 
အ

ကက
ံဖြ

ုခ
ျက

်မျ
ား

 
ထ

ုတ
်ဖြ

ေ်ဖ
ခင

်း။ 
၃.

၂။
 သ

င်ရ
ိုးန

လ
့လ

ာေ
ေ်း

စစ
်ချ

က
်၊ 

သ
င်ြ

က
ား

သ
င်ယ

ူမှု 
နလ

့လ
ာေ

ေ်း
စစ

်ချ
က

်၊ 
သ

ုနတ
သ

ေရ
လ

ဒ်မ
ျား

က
ို အ

နဖ
ခဖ

ြု
၍

 
ေ

က
်စြ

်နသ
ာ 

ြည
ာရ

ြ်အ
ြွဲ့

အ
စည

်းမ
ျား

၊ 
ြုဂ

္ဂလ
ိက

 ြ
ည

ာန
ရး

အ
ြွဲ့

အ
စည

်းမ
ျား

နှင
့် 

ည
ေိနှို

င်း
နေ

ွးန
နွး

က
ာ 

အ
ကက

ံဖြ
ုတ

င်ဖ
ြခ

ျက
်မျ

ား
 ဖြ

ုစ
ုဖခ

င်း
။ 

၃.
၃။

 အ
ကက

ံဖြ
ုတ

င်ဖ
ြခ

ျက
်မျ

ား
က

ို 
ြည

ာန
ရး

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

ထ
ံ တ

င်ဖ
ြက

ာ 
နေ

ွးန
နွး

ည
ေိနှို

င်း
ဖခ

င်း
။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်

လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီ၊ 
ြည

ာန
ရး

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 
အ

မျ
ိုးသ

ား
 

သ
င်ရ

ိုးည
ွှေ်း

တ
မ်း

 
နက

ာ်မ
တ

ီ၊ 
သ

င်ြ
က

ား
နရ

းေ
ိုင်ရ

ာ 
ေ

ရာ
/ေ

ရာ
မမ

ျား

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

အ
ကက

ံဖြ
ုခ

ျက
် အ

စီရ
င်ခ

ံစာ
 

ဖြ
ုစ

ုဖြ
ီးစ

ီးဖခ
င်း

 (ဖ
ြီး

/မ
ဖြ

ီး) 
 

        •
အ

ကက
ံဖြ

ုခ
ျက

် အ
စီရ

င်ခ
ံစာ

 
      •
တ

င်ဖ
ြဖ

ြီး
စီး

ဖခ
င်း

 (ဖ
ြီး

/
မဖ

ြီး
) 
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၄

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 သ
င်က

က
ား

သ
င်ယ

ူမှုလ
ုြ်င

န်း
စဉ

်တ
ွင် 

ထြ
ျာ်ေ

ွှင်၍
 စ

ိတ
်ဖိစ

ီးမ
ှုနှင

့်ခွဲပ
ခာ

းဆ
က

်ဆ
ံမှုက

င်း
ပြ

ီး လ
ုံခခ

ုံမ
ှုေှိထ

သ
ာြ

ည
ာသ

င်ယ
ူမှုဝ

န်း
က

ျင
် ဖ

န်တ
ီးထ

ြး
ေန

်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၄။
 ြ

ည
ာန

ရး
စစ

်နေ
း 

အ
က

ဲဖြ
တ

်ဖခ
င်း

၊ မ
ူဝါ

ဒန
ှင့် 

ချ
ေိ်ည

ေိေ
ေ်း

စစ
်ဖခ

င်း
။ 

၄.
၁။

 လ
က

်ရှိ 
ြည

ာန
ရး

 
စစ

်နေ
းအ

က
ဲဖြ

တ
်ဖခ

င်း
 မ

ူဝါ
ဒအ

ား
 

ဖြ
ေ်လ

ည
်ေ

ေ်း
စစ

်ဖခ
င်း

 လ
ုြ်င

ေ်း
စဉ

်တ
ွင် 

ြူး
နြ

ါင
်းြ

ါဝ
င်ဖ

ခင
်း။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်

လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီ
ြည

ာန
ရး

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

က
ဏ္ဍ

အ
လ

ိုက
် ြ

တ
်သ

က
် 

ေ
က

်နွယ
်သ

ူ လ
ူငယ

်မျ
ား

 
ြါ

ဝင
်နိုင

်သ
ည

့် 
အ

နရ
အ

တ
ွက

်

မဟ
ာဗ

ျူဟ
ာ 

(၅
) 

ေည
်ေွယ

်ချ
က

် -
 အ

ထပ
ခခ

ံြည
ာသ

င်ရ
ိုးည

ွှန်း
တ

မ်း
မျ

ား
တ

ွင် 
ေ

ဝတ
ွက

်တ
ာက

ျွမ
်းက

ျင
်စေ

ာ 
ေ

ာသ
ာေ

ြ်၊
 စ

ာေ
ိတ

္တနှင
့်ပြ

ည
်သ

ူ့န
ီတ

ိေ
ာသ

ာေ
ြ်က

ို ေ
ိထေ

ာက
်စွာ

သ
င်က

က
ား

ေန
်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၅။
 ဘ

ဝတ
ွက

်တ
ာန

ှင့် 
ဖြ

ည
်သ

ူ့ေ
ီတ

ိ 
ဘ

ာသ
ာရ

ြ်မ
ျား

က
ို 

လ
က

်နတ
ွ့သ

င်ြ
က

ား
မှု 

ရှိ/
မရ

ှိ 
နလ

့လ
ာေ

ေ်း
စစ

်ဖခ
င်း

။ 

၅.
၁။

 ဘ
ဝတ

ွက
်တ

ာန
ှင့် 

ဖြ
ည

်သ
ူ့ေ

ီတ
ိ 

ဘ
ာသ

ာရ
ြ်မ

ျား
က

ို လ
က

်နတ
ွ့သ

င်ြ
က

ား
 

သ
င်ယ

ူမှု 
အ

နဖ
ခအ

နေ
က

ို 
ေ

ေ်း
စစ

်နလ
့လ

ာဖ
ခင

်း။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်

လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီ၊ 
ြည

ာန
ရး

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

ေ
ေ်း

စစ
်နလ

့လ
ာဖ

ခင
်း 

အ
စီရ

င်ခ
ံစာ

 (ရ
ှိ/မ

ရှိ)
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၆

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
်- 

အ
သ

က
်ထမ

ွးဝ
မ်း

ထက
ျာင

်းဆ
ိုင်ေ

ာ 
ထလ

့က
ျင

့်သ
င်တ

န်း
ထက

ျာင
်းမ

ျား
က

ို ဖ
ွင့်လ

ှစ်ပ
ြီး

 လ
ူငယ

်မျ
ား

နှင
့်အ

ေ
ူးအ

ထလ
းထ

ြး
ေမ

ည
့် လ

ူငယ
်မျ

ား
လ

က
်လ

ှမ်း
မီ 

တ
က

်ကက
စွာ

သ
င်ယ

ူနိုင
်ေန

်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၆။
 ေ

ည
်းြ

ည
ာန

ှင့် 
သ

က
်နမ

ွးြ
ည

ာန
ရး

၊ 
နလ

့က
ျင

့်နရ
း န

က
ျာင

်းမ
ျား

တ
ွင် 

အ
ထ

ူးအ
နလ

းန
ြး

ရမ
ည

့် 
လ

ူငယ
်မျ

ား
၏

 အ
ခေ

်းက
ဏ္ဍ

က
ို 

ြိုမ
ိုြါ

ဝင
်ခွင

့်နြ
းရ

ေ် 
နေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

။ 

၆.
၁။

 အ
မျ

ိုးသ
ား

ြည
ာန

ရး
 

မဟ
ာဗ

ျူဟ
ာစ

ီမံက
ိေ်း

 (၂
၀၁

၆-
၂၀

၂၀
)၊ 

အ
ခေ

်း (
၁၁

) က
ို အ

နက
ာင

်အ
ထ

ည
် 

နြ
ာ်န

ေ
ာင

်ရာ
တ

ွင် 
အ

ထ
ူးအ

နလ
းန

ြး
ရမ

ည
့် 

လ
ူငယ

်မျ
ား

 ြ
ိုမိုြ

ါဝ
င်န

ိုင်မ
ည

့် 
အ

ခွင
့်အ

လ
မ်း

မျ
ား

 န
ြာ

်နေ
ာင

်နြ
းရ

ေ်န
ှင့် 

ယ
င်း

တ
ို့အ

နြ
ါ် ေ

ည
်းအ

မျ
ိုးမ

ျိုးဖ
ြင

့် 
ခွဲဖ

ခာ
းေ

က
်ေ

ံဖခ
င်း

မျ
ား

 ြ
နြ

ျာက
်နရ

း 
နေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

ြည
ာန

ရး
 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 
လ

ူမှု/
က

ယ
်ေ

ယ
် 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 
အ

လ
ုြ်သ

မာ
း၊ 

လ
ူဝင

်မှု 
ကက

ီးြက
ြ်န

ရး
နှင

့် 
ဖြ

ည
်သ

ူ့အ
င်အ

ား
 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

ဖမ
ေ်မ

ာန
ိုင်င

ံ 
လ

ူငယ
်နရ

းရ
ာ 

နက
ာ်မ

တ
ီ၊ 

စိုက
်ြျ

ိုးန
ရး

၊ 
နမ

ွးဖမ
ူန

ရး
နှင

့် 
ေ

ည
်နဖ

မာ
င်း

 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ 

ေယ
်စြ

်နရ
းရ

ာ 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ စ

ီမံက
ိေ်း

၊ 
ဘ

ဏ္ဍ
ာန

ရး
နှင

့် 
စက

်မှုဝ
ေ်က

က
ီးဌ

ာေ

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

အ
ခွင

့်အ
လ

မ်း
 

အ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
အ

ခွင
့်အ

လ
မ်း

 ရ
ရှိသ

ူ 
အ

နရ
အ

တ
ွက

်

 •
ခွဲဖ

ခာ
းေ

က
်ေ

ံခံရ
သ

ည
့် 

တ
ိုင်ြ

က
ား

စာ
 

အ
နရ

အ
တ

ွက
်
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၇

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 တ
ိုင်း

ေင
်းသ

ား
လ

ူမျ
ိုးမ

ျား
၏

 အ
မျ

ိုးသ
ား

ြည
ာထ

ေး
ထက

ျာင
်းမ

ျား
က

ို သ
က

်ဆ
ိုင်ေ

ာတ
ိုင်း

ေင
်းသ

ား
မျ

ား
 ထ

နေ
ိုင်ထ

သ
ာထ

ဒသ
တ

ွင် 
လ

ွတ
်လ

ြ်စ
ွာ 

ဖွင
့်လ

ှစ်တ
ည

်ထေ
ာင

်ခွင
့်ေှိေ

န်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၇။
 တ

ိုင်း
ရင

်းသ
ား

လ
ူမျ

ိုးမ
ျား

၏
 

အ
မျ

ိုးသ
ား

ြည
ာန

ရး
 

နက
ျာင

်းမ
ျား

က
ို သ

က
်ေ

ိုင်ရ
ာ 

တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
မျ

ား
 

နေ
ထ

ိုင်န
သ

ာန
ဒသ

မျ
ား

တ
ွင် 

နိုင
်ငံန

တ
ာ်မ

ှ 
အ

သ
ိအ

မှတ
်ဖြ

ုန
စရ

ေ်န
ှင့် 

လ
ွတ

်လ
ြ်စ

ွာ 
ြွင

့်လ
ှစ်တ

ည
်နထ

ာင
်ခွင

့် 
ရရ

ှိနိုင
်နရ

းအ
တ

ွက
် 

လ
ိုအ

ြ်န
သ

ာ 
ဥြ

နဒ
မူန

ဘ
ာင

်ေ
ိုင်ရ

ာ 
အ

နဖ
ြာ

င်း
အ

လ
ဲမျ

ား
 

နေ
ာင

်ရွက
်ဖခ

င်း
။

၇.
၁။

 အ
မျ

ိုးသ
ား

ြည
ာန

ရး
 

ဥြ
နဒ

တ
ွင် 

အ
မျ

ိုးသ
ား

ြည
ာန

ရး
 

နက
ျာင

်းမ
ျား

က
ို သ

က
်ေ

ိုင်ရ
ာ 

တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
လ

ူမျ
ိုးမ

ျား
 

နေ
ထ

ိုင်န
သ

ာ 
နဒ

သ
မျ

ား
တ

ွင် 
လ

ွတ
်လ

ြ်စ
ွာြ

ွင့်လ
ှစ် 

တ
ည

်နထ
ာင

်ခွင
့်နှင

့် 
ြွင

့်လ
ှစ်တ

ည
်နထ

ာင
် ခ

ဲ့ဖြ
ီးန

သ
ာ 

အ
မျ

ိုးသ
ား

နရ
း န

က
ျာင

်းမ
ျား

၏
 

တ
ရာ

းဝ
င်မ

ှု၊ အ
နထ

ာက
်အ

ြံ့မ
ျား

 
ရရ

ှိမှု၊
 ြ

ည
ာန

ရး
 

နြ
ါင

်းက
ူးအ

စီအ
စဉ

်တ
ို့နှင

့် 
စြ

်လ
ျဉ

်းသ
ည

့် မ
ူဝါ

ဒမ
ျား

 
ထ

ည
့်သ

ွင်း
ဖြ

ဋ္ဌာ
ေ်း

ဖခ
င်း

၊ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်

လ
ွှတ

်နတ
ာ်အ

ား
လ

ုံး၊ 
တ

ိုင်း
ရင

်းသ
ား

 
လ

ူမျ
ိုးမ

ျား
နရ

းရ
ာ 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
 

လ
ူမျ

ိုးမ
ျား

 
ြွင

့်လ
ှစ်တ

ည
်နထ

ာင
် 

ထ
ား

သ
ည

့် အ
မျ

ိုးသ
ား

 
နက

ျာင
်းမ

ျား
၊ 

ဖမ
ေ်မ

ာန
ိုင်င

ံ 
လ

ူငယ
်နရ

းရ
ာ 

နက
ာ်မ

တ
ီ၊ ြ

ည
ာန

ရး
 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

အ
မျ

ိုးသ
ား

 ြ
ည

ာန
ရး

 ဥ
ြန

ဒန
ှင့် 

အ
နဖ

ခခ
ံြည

ာန
ရး

 ဥ
ြန

ဒတ
ို့တ

ွင် 
တ

ိုင်း
ရင

်းသ
ား

 လ
ူမျ

ိုးမ
ျား

က
 

လ
ွတ

်လ
ြ်စ

ွာ 
ြွင

့်လ
ှစ် 

တ
ည

်နထ
ာင

်ထ
ား

နသ
ာ 

အ
မျ

ိုးသ
ား

 
နက

ျာင
်းမ

ျား
နှင

့် စ
ြ်လ

ျဉ
်းသ

ည
့် 

ဖြ
ဋ္ဌာ

ေ်း
ချ

က
်မျ

ား
 ြ

ါဝ
င်ဖ

ခင
်း။ 

(ြ
ါ/

မြ
ါ) 

 •
တ

ိုင်း
ရင

်းသ
ား

 လ
ူမျ

ိုးမ
ျား

က
 

လ
ွတ

်လ
ြ်စ

ွာ 
ြွင

့်လ
ှစ်တ

ည
်နထ

ာင
် 

ထ
ား

နသ
ာ 

အ
မျ

ိုးသ
ား

 
နက

ျာင
်းမ

ျား
အ

ား
 အ

စိုး
ရမ

ှ 
နထ

ာက
်ြံ့က

ူည
ီမှု 

အ
မျ

ိုးအ
စာ

း 
အ

နရ
အ

တ
ွက

်

 •
တ

ိုင်း
ရင

်းသ
ား

 လ
ူမျ

ိုးမ
ျား

က
 

မိမ
ိတ

ို့နဒ
သ

 အ
သ

ီးသ
ီးတ

ွင် 
လ

ွတ
်လ

ြ်စ
ွာ 

ြွင
့်လ

ှစ် 
တ

ည
်နထ

ာင
်နြ

းထ
ား

နသ
ာ 

အ
မျ

ိုးသ
ား

 န
က

ျာင
်းမ

ျား
အ

ား
 

အ
စိုး

ရမ
ှ န

ထ
ာက

်ြံ့က
ူည

ီမှု 
အ

မျ
ိုးအ

စာ
း အ

နရ
အ

တ
ွက

် 
မူဝ

ါဒ
ဖြ

ဋ္ဌာ
ေ်း

 ဖြ
ီးစ

ီးဖခ
င်း

 (ဖ
ြီး

/မ
ဖြ

ီး)

 •
ဥြ

နဒ
မူန

ဘ
ာင

်မျ
ား

ချ
မှတ

်ဖြ
ီးစ

ီးဖခ
င်း

 
(ဖြ

ီး/မ
ဖြ

ီး)

 •
တ

ိုင်း
ရင

်းသ
ား

 လ
ူမျ

ိုးမ
ျား

က
 

မိမ
ိတ

ို့နဒ
သ

 အ
သ

ီးသ
ီးတ

ွင် 
လ

ွတ
်လ

ြ်စ
ွာ 

ြွင
့်လ

ှစ် 
တ

ည
်နထ

ာင
် 

နြ
းထ

ား
နသ

ာ 
အ

မျ
ိုးသ

ား
နက

ျာင
်း 

အ
နရ

အ
တ

ွက
်
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၈

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 ထ
က

ျာင
်းသ

ား
လ

ူငယ
်မျ

ား
အ

တ
ွင်း

 အ
ား

က
စာ

းက
ို ေ

ိထေ
ာက

်စွာ
လ

ှုြ်ေ
ှား

က
စာ

းန
ိုင်ထ

စထ
ေး

အ
တ

ွက
် လ

ိုအ
ြ်ထ

သ
ာအ

ား
က

စာ
းက

ွင်း
၊ အ

ား
က

စာ
းရ

ုံမျ
ား

 

တ
ည

်ထဆ
ာက

်ပြ
ုပြ

င်ထ
ြး

ေန
်နှင

့် အ
ား

က
စာ

းန
ည

်းစ
နစ

်မျ
ား

 သ
င်က

က
ား

ထလ
့က

ျင
့်ထြ

းေ
န်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၈။
 အ

နဖ
ခခ

ံြည
ာ 

နက
ျာင

်းမ
ျား

တ
ွင် 

နက
ျာင

်းသ
ား

၊ န
က

ျာင
်းသ

ူမျ
ား

 
အ

တ
ွက

် အ
ား

က
စာ

းဖမ
ေင့်တ

င်မ
ှု 

လ
ုြ်င

ေ်း
မျ

ား
 န

ေ
ာင

်ရွက
်နြ

းဖခ
င်း

 
ရှိ/

မရ
ှိ န

လ
့လ

ာေ
ေ်း

စစ
်ဖခ

င်း
၊၊ 

၈.
၁။

 အ
နဖ

ခခ
ံြည

ာ 
နက

ျာင
်းမ

ျား
တ

ွင် 
အ

ား
က

စာ
းအ

ချ
ေိ်မ

ျား
၌ 

အ
ား

က
စာ

း န
ေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

 ရ
ှိ/

မရ
ှိ န

လ
့လ

ာေ
ေ်း

စစ
်ဖခ

င်း
နှင

့် 
ြက

ြ်မ
တ

်နေ
ာင

်ရွက
်ဖခ

င်း
။

၈.
၂။

 အ
ား

က
စာ

းက
ို ထ

ိနရ
ာက

်စွာ
 

လ
ှုြ်ရ

ှား
က

စာ
းန

ိုင်န
စရ

ေ် 
လ

ိုအ
ြ်န

သ
ာ 

အ
နဖ

ခခ
ံ အ

နေ
ာက

်အ
ဦမ

ျား
၊ 

ြစ
္စည

်းက
ိရိယ

ာမ
ျား

၊ ေ
ည

်းြ
ည

ာမ
ျား

 
ြံ့ြ

ိုးန
ြး

ရေ
် န

ေ
ာင

်ရွက
်ဖခ

င်း
။ 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/ 

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
် လ

ူမှုန
ရး

 
ဝေ

်ကက
ီးမ

ျား
၊ 

လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီ၊ 
ြည

ာန
ရး

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

က
ျေ

်းမ
ာန

ရး
နှင

့် 
အ

ား
က

စာ
း 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

နလ
့လ

ာေ
ေ်း

စစ
်ဖခ

င်း
 

အ
ကက

ိမ်အ
နရ

အ
တ

ွက
် 

   •
ေ

ေ်း
စစ

်နတ
ွ့ရ

ှိချ
က

်အ
ရ 

ဖြ
ည

့်စုံန
အ

ာင
် ြ

ံ့ြိုး
ဖြ

ီး 
နက

ျာင
်းအ

နရ
အ

တ
ွက

်

မဟ
ာဗ

ျူဟ
ာ 

(၉
) 

ေည
်ေွယ

်ချ
က

် -
 အ

ဆ
င့်ပ

မင
့်ြည

ာက


တ
ွင် 

နိုင
်ငံထ

ေး
ဆ

ိုင်ေ
ာေ

ာသ
ာေ
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(ခ)
ကျန်းမာထေး�

ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏မဟာဗျူဟာ (၄.၂) 

ဆင်းေဲနွမ်းြါးသူများကို အထလးေားသည့် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီထသာ 

ကျန်းမာထေးထစာင့်ထေှာက်မှုထြးနုိင်မည့် ကျန်းမာထေးဝန်ထဆာင်မှုစနစ်များ 

ခိုင်မာအားထကာင်းထေးနှင့် ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက်မပြတ်ဖွံ့ပဖိုးမှု

ြန်းတိုင် (၃) (SDG.3) လူတိုင်းထစ့ ကျန်းမာထေးနှင့် သာယာဝထပြာထေးကို

အထောက်အကူပြုြါမည်။ 
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(ဂ)
မူးယစ်ထဆးဝါးနှင့် အပခားထေးပဖစ်ထစတတ်သည့ ်
အန္တောယ်များ�

ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၄.၃) 

သဟဇာတပဖစ်ပြီး စနစ်များ၏ ခခုံငုံချတိ်ဆက်မှုကို အထပခခံထသာ 

ေဝသက်တမ်းတစ်ထလှောက်လုံး လူမှုေဝ ကာကွယ်ထစာင့်ထေှာက်ထေး 

ဝန်ထဆာင်မှုလုြ်ငန်းများ တိုးပမှင့်ထဆာင်ေွက်ထေးနှင့် ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး 

စဉ်ဆက်မပြတ်ဖွံ့ပဖိုးမှုြန်းတိုင် (၃) (SDG.3) ၏ ေည်မှန်းချက် (၃.၅) 

မူးယစ်ထဆးဝါး သုံးစွဲပခင်းနှင့် အန္တောယ်ပဖစ်ထစထသာ အေက်ထသစာ 

ထသာက်စားပခင်းအြါအဝင် မူးယစ်ထဆးသံုးစဲွသူများနှင့် အေက်စဲွသူများကုိ 

ကုသပခင်းနှင့် ကာကွယ်ပမှင့်တင်ထဆာင်ေွက်ထေးကို အထောက်အကူပြု 

ြါမည်။ 
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ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ
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ွဲမျ

ား
၊ ဖြ
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အ
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(ဃ)
အားကစားနှင့်အြန်းထပဖပခင်း�

ထအာကြ်ါြါဝငထ်သာ အချကမ်ျားသည ်MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၄.၂) ဆင်းေ ဲ

နွမ်းြါးသူများကို အထလးေားပြီး လူတိုင်းလက်လှမ်းမီထသာ ကျန်းမာထေး 

ထစာင့်ထေှာက်မှုထြးနိုင်မည့် ကျန်းမာထေးဝန်ထဆာင်မှု စနစ်များ ခိုင်မာ 

အားထကာင်းထေးနှင့ ်ချတိဆ်ကလ်ျကေ်ှပိြီး စဉဆ်ကမ်ပြတဖ်ွံ့ပဖိုးမှုြန်းတိငု ်

(၃) (SDG.3) လူတိုင်းထစ့ ကျန်းမာထေးနှင့် သာယာဝထပြာထေးကို အထောက ်

အကူ ပြုြါမည်။ 

26



လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
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်မည

့် 
အ

ဆ
င့်
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
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နေ
ရာ

 
နေ

ာက
်လ

ုြ်န
ြး

ဖခ
င်း

။

၂.
၁။

 အ
ား

က
စာ

းအ
နဖ

ခခ
ံ 

အ
နေ

ာက
်အ

ဦမ
ျား

၊ အ
ြေ

်းန
ဖြ

နေ
ရာ

မျ
ား

 
ထ
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
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နှင
့် ထ

ဒသ
အ

လ
ိုက

်အ
ား

က
စာ

းန
ည

်းမ
ျား

က
ို ေ

ိန်း
သ

ိမ်း
ပမ
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(င)
အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း�

ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၃.၂) 

အထသးစားနငှ့ ်အလတစ်ား စကမ်ှုလြုင်န်းများ တိုးတကလ်ာပခင်းမတှဆင့ ်

စက်မှုလုြ်ငန်းနှင့် ဝန်ထဆာင်မှုလုြ်ငန်းများတွင် အလုြ်အကိုင် ဖန်တီး 

ထေးကို အထောက်အကူပြုထေးနှင့် ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက်မပြတ် 

ဖွံ့ပဖိုးမှုြန်းတိုင် (၈) (SDG.8) စဉ်ဆက်မပြတ်နှင့် အားလုံးြါဝင်နိုင်သည့် 

ထေေှည်စီးြွားထေး ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်ထေး၊ လုြ်သားပြည့် အလုြ်အကိုင် 

ေေှိထေးနှင့် အားလုံးအတွက် ေုတ်လုြ်နိုင်စွမ်းေှိ၍ သင့်တင့်ထလျာက်ြတ ်

ထသာ အလုြ်အကိုင်ပဖစ်ထြါ်ထစထေးကို အထောက်အကူပြု ြါမည်။ 
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ူငယ
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ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၆.
၃။

 အ
ချ

ေိ်ြ
ိုင်း

 အ
လ

ုြ်အ
က

ိုင်မ
ျား

 
ဝင

်နရ
ာက

်လ
ုြ်က

ိုင်န
ိုင်ရ

ေ် 
သ

င်တ
ေ်း

မျ
ား

 
နေ
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၄
 •

ဖြ
ြွဲအ

နရ
အ

တ
ွက

်

 •
ဥြ

နဒ
အ

တ
ိုင်း

 
နေ

ာင
်ရွက

်နေ
နသ

ာ 
နအ

ဂျ
င်စ

ီအ
နရ

အ
တ

ွက
 ်

 •
ရုြ

်ဖမ
င်သ

ံြက
ား

/န
ရဒ

ီယ
ို 

အ
စီအ

စဉ
် အ

နရ
အ

တ
ွက

်

 •
သ

တ
င်း

ထ
ုတ

်ဖြ
ေ်/

ဖြ
ေ့်

နဝ
သ

ည
့် အ

ကက
ိမ်န

ရ
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၁

၀)
 

ေည
်ေွယ

်ချ
က

် -
 လ

ူငယ
်မျ

ား
 န

ိုင်င
ံတ

က
ာအ

သ
ိအ

မှတ
်ပြ

ု အ
သ

က
်ထမ

ွးဝ
မ်း

ထက
ျာင

်းြ
ည

ာမ
ျား

 ြ
ိုမိုသ

င်ယ
ူေေ

ှိထစ
ေန

်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၁၀
။ န

ိုင်င
ံတ

က
ာ 

အ
သ

ိအ
မှတ

်ဖြ
ု 

သ
က

်နမ
ွးြ

ည
ာ 

သ
င်တ

ေ်း
မျ

ား
 ြ

ွင့်လ
ှစ်ဖ

ခင
်း။ 

၁၀
.၁

။ န
ိုင်င

ံတ
က

ာန
ှင့် 

အ
ာေ

ီယ
ံနိုင

်ငံမ
ျား

မှ 
အ

သ
ိအ

မှတ
်ဖြ

ုန
သ

ာ 
လ

က
်မှတ

်နြ
းအ

ြ်န
ိုင်သ

ည
့် သ

က
်နမ

ွးြ
ည

ာ 
သ

င်တ
ေ်း

မျ
ား

 (C
on

st
ru

ct
io

n,
 W

el
di

ng
, e

tc
) 

အ
ား

 လ
ူငယ

်စင
်တ

ာမ
ျား

တ
ွင် 

ြွင
့်လ

ှစ်ဖ
ခင

်း။ 
၁၀

.၂
။ သ

က
်နမ

ွးြ
ည

ာသ
င်တ

ေ်း
မျ

ား
နှင

့် 
သ

က
်ေ

ိုင်န
သ

ာ 
အ

ချ
က

်အ
လ

က
်မျ

ား
အ

ား
 

လ
ူငယ

်စင
်တ

ာမ
ျား

မှ 
စုန

ေ
ာင

်းဖြ
ေ့်

နဝ
နြ

းဖခ
င်း

။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်
အ

လ
ုြ်သ

မာ
း၊ 

လ
ူဝင

်မှု 
ကက

ီးြက
ြ်န

ရး
နှင

့် 
ဖြ

ည
်သ

ူ့အ
င်အ

ား
 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 
ြည

ာန
ရး

 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
နှင

့် 
ေ

က
်စြ

်ဝေ
်ကက

ီး 
ဌာ

ေမ
ျား

လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီ
၂၀

၂၀
-၂

၀၂
၄

 •
သ

င်တ
ေ်း

အ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
သ

င်တ
ေ်း

သ
ား

 
အ

နရ
အ

တ
ွက

် 
  •
သ

င်တ
ေ်း

ေ
ိုင်ရ

ာ 
အ

ချ
က

်အ
လ

က
်မျ

ား
 

ဖြ
ေ့်

နဝ
ဖခ

င်း
 အ

ကက
ိမ်န

ရ

 •
သ

င်တ
ေ်း

ေ
ိုင်ရ

ာ 
အ

ချ
က

်အ
လ

က
် 

စာ
နစ

ာင
်အ

နရ
အ

တ
ွက

်

မဟ
ာဗ

ျူဟ
ာ 

(၁
၁)

ေည
်ေွယ

်ချ
က

် -
 လ

ူငယ
်မျ

ား
 ပြ

ည
်တ

ွင်း
/ပြ

ည
်ြ 

အ
လ

ုြ်အ
က

ိုင်အ
ခွင

့်အ
လ

မ်း
 ြ

ိုမိုေ
ေှိထ

စေ
န်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၁၁
။ အ

သ
ိအ

မှတ
်ဖြ

ု 
လ

က
်မှတ

်ရရ
ှိဖြ

ီးန
သ

ာ 
သ

က
်နမ

ွးြ
ည

ာ 
သ

င်တ
ေ်း

ေ
င်း

မျ
ား

 
အ

လ
ုြ်အ

က
ိုင်ရ

ရှိန
ရး

 
နေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

။

၁၁
.၁

။ န
ိုင်င

ံတ
က

ာန
ှင့်ဖ

ြည
်တ

ွင်း
 

အ
သ

ိအ
မှတ

်ဖြ
ု လ

က
်မှတ

်ရရ
ှိဖြ

ီးန
သ

ာ 
သ

က
်နမ

ွးြ
ည

ာသ
င်တ

ေ်း
ေ

င်း
 

လ
ူငယ

်မျ
ား

အ
တ

ွက
် ဖြ

ည
်တ

ွင်း
/ဖြ

ည
်ြတ

ွင် 
အ

လ
ုြ်အ

က
ိုင်ရ

ရှိန
ရး

 န
ေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်

အ
လ

ုြ်သ
မာ

း၊ 
လ

ူဝင
်မှု 

ကက
ီးြက

ြ်န
ရး

နှင
့် 

ဖြ
ည

်သ
ူ့အ

င်အ
ား

 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ 

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

အ
သ

ိအ
မှတ

်ဖြ
ု 

လ
က

်မှတ
်ရရ

ှိသ
ူ 

လ
ူငယ

်အ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
အ

လ
ုြ်အ

က
ိုင်ရ

ရှိသ
ူ 

လ
ူငယ

်အ
နရ

အ
တ

ွက
်
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(စ)
စီးြွားထေး�

ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၃.၂) 

အထသးစားနှင့် အလတ်စား စက်မှုလုြ်ငန်းများ တိုးတက်ဖွံ့ပဖိုးလာပခင်း 

မှတဆင့် စက်မှုလုြ်ငန်းနှင့် ဝန်ထဆာင်မှုလုြ်ငန်းများတွင် အလုြ်အကိုင် 

ဖန်တီးထေးကို အထောက်အကူပြုထေးနှင့် ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက် 

မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးမှုြန်းတိုင် (၈) (SDG.8) စဉ်ဆက်မပြတ်နှင့် အားလုံးြါဝင ်

နိုင်သည့် ထေေှည်စီးြွားထေး ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်ထစထေး၊ လုြ်သားပြည့် အလုြ် 

အကိုင်ေေှိထေးနှင့် အားလုံးအတွက် ေုတ်လုြ်နိုင်စွမ်းေှိ၍ သင့်တင့် 

ထလျာက်ြတ်ထသာ အလုြ်အကိုင်ပဖစ်ထြါ်ထစထေးကို အထောက်အကူပြု 

ြါမည်။ 
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၁

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 စ
ီးြ

ွား
ထေ

းဖ
ွံ့ပဖ

ိုးမ
ှုတ

ွင် 
ရိုး

ော
သ

က
်ထမ

ွးမ
ှုလ

ုြ်င
န်း

မျ
ား

၊ အ
ေ

ူးအ
ထလ

းထ
ြး

ေမ
ည

့် လ
ူငယ

်မျ
ား

၏
 လ

ုြ်င
န်း

မျ
ား

ဖွံ့
ပဖ

ိုးမ
ှုအ

စီအ
စဉ

်မျ
ား

 ြ
ါဝ

င်ထ
ဖာ

်ထဆ
ာင

်ေန
်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၁။
 ရ

ိုးရ
ာသ

က
်နမ

ွးမ
ှု 

လ
ုြ်င

ေ်း
မျ

ား
၊ 

အ
ထ

ူးအ
နလ

းန
ြး

ရမ
ည

့် 
လ

ူငယ
်မျ

ား
၏

 လ
ုြ်င

ေ်း
မျ

ား
က

ို 
ေည

်းြ
ည

ာအ
ေ

င့် 
ဖမ

ေင့်တ
င်န

ြး
ဖခ

င်း
။

၁.
၁။

 ဖြ
ည

်တ
ွင်း

၊ ဖြ
ည

်ြေ
ည

်းြ
ည

ာ 
ြံ့ြ

ိုးန
ြး

သ
ူမျ

ား
နှင

့် 
ချ

တိ
်ေ

က
်နေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

။

၁.
၂။

 န
ဒသ

အ
လ

ိုက
် လ

ိုအ
ြ်ခ

ျက
်ရှိန

သ
ာ 

အ
ရည

်အ
နသ

ွးဖမ
ေင့် 

သ
င်တ

ေ်း
မျ

ား
 ြ

ို့ချ
ဖခ

င်း
။

၁.
၃။

 ဖြ
ည

်တ
ွင်း

၊ ဖြ
ည

်ြ 
နဈ

းက
ွက

်ရှာ
နြ

ွ 
ချ

တိ
်ေ

က
်နြ

းဖခ
င်း

။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်

စီမ
ံက

ိေ်း
၊ 

ဘ
ဏ္ဍ

ာန
ရး

နှင
့် 

စက
်မှုဝ

ေ်က
က

ီးဌ
ာေ

၊ 
စီး

ြွာ
းန

ရး
နှင

့် 
က

ူးသ
ေ်း

 
နရ

ာင
်းဝ

ယ
်နရ

း 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ 

စိုက
်ြျ

ိုးန
ရး

၊ 
နမ

ွးဖမ
ူန

ရး
နှင

့် 
ေ

ည
်နဖ

မာ
င်း

 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ 

အ
လ

ုြ်သ
မာ

း၊ 
လ

ူဝင
်မှု 

ကက
ီးြက

ြ်န
ရး

နှင
့် 

ဖြ
ည

်သ
ူ့အ

င်အ
ား

 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ 

ဟ
ိုတ

ယ
်နှင

့် 
ခရ

ီးသ
ွား

လ
ာန

ရး
 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 
ဖမ

ေ်မ
ာန

ိုင်င
ံနတ

ာ် 
ဗဟ

ိုဘ
ဏ

်

NG
O

, I
NG

O
, U

N,
 

CS
O

, လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီ၊ 
လ

ူမှု/
က

ယ
်ေ

ယ
် 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

ေည
်းြ

ည
ာြ

ံ့ြိုး
မှုန

ြး
နသ

ာ 
အ

ြွဲ့
အ

စည
်း 

အ
နရ

အ
တ

ွက
် 

 •
သ

င်တ
ေ်း

အ
နရ

အ
တ

ွက
်
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၂

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 လ
ူငယ

်မျ
ား

 အ
လ

ုြ်အ
က

ိုင်အ
ခွင

့်အ
လ

မ်း
မျ

ား
 ြ

ိုမိုေ
ေှိထ

စေ
န်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၂။
 အ

နဖ
ခခ

ံ၊ အ
ထ

က
်တ

ေ်း
၊ 

တ
က

္ကသ
ိုလ

်နက
ျာင

်း 
ဖြ

ီးသ
ူမျ

ား
နှင

့် သ
က

်ေ
ိုင်ရ

ာ 
အ

သ
က

်နမ
ွးဝ

မ်း
နက

ျာင
်းမ

ျား
မှ 

အ
တ

တ
်ြည

ာ 
ဖြ

ည
့်မီသ

ူမျ
ား

အ
တ

ွက
် 

အ
လ

ုြ်အ
က

ိုင် 
အ

ခွင
့်အ

လ
မ်း

မျ
ား

နှင
့် 

ချ
တိ

်ေ
က

်နြ
းဖခ

င်း
။

၂.
၁။

 စ
ီးြ

ွား
နရ

းလ
ုြ်င

ေ်း
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(ဆ)
နိုင်ငံထေး�

ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၁.၅) 

ပြည်သူအားလုံး အစိုးေနှင့် ဆက်သွယ်လုြ်ကိုင်နိုင်စွမ်း တိုးပမှင့်ပခင်းနှင့ ်

ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက်မပြတ်ဖွံ့ပဖိုးမှုြန်းတိုင် (၁၆) (SDG.16) 

စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှုအတွက် ပငိမ်းချမ်း၍ အားလုံးြါဝင်နိုင် 

ထသာ အဖွဲ့အစည်းများ တိုးတက်ထစထေး၊ အားလုံးအတွက် တေားမှေတမှု 

ပဖစ်ထြါ်ထစထေးနှင့် အဆင့်တိုင်းတွင် ေိထောက်၍ တာဝန်ခံမှု၊ တာဝန်ယူမှု 

ေှိထသာ လူတိုင်းအကျုံးဝင်သည့် အဖွဲ့အစည်းများ ေူထောင်ထေးကို 

အထောက်အကူပြုြါမည်။ 
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ည
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ဘ
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ီးဖခ
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ိုင်း
နဒ

သ
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ီးန
ှင့် 

ဖြ
ည

်ေယ
် ဖမ
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ေ

င့် 
အ
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ူငယ

်ြွံ့
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ေ်း

မျ
ား

 
အ

နက
ာင

်အ
ထ

ည
်နြ

ာ် 
နေ

ာင
်ရွက

်နေ
နသ

ာ 
လ

ူငယ
်စင

်တ
ာ 

အ
နရ

အ
တ

ွက
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ခရ

ိုင်အ
လ

ိုက
် 

လ
ူငယ

်ြွံ့
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လ

ုြ်င
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မျ
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အ
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ထ
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နေ
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နသ
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လ

ူငယ
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အ
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အ
တ
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်
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ
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အ
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၆။
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တ
ီက
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အ
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ေ်အ

လ
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ထ
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ည
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ဖြ
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ေ
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ar
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m
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m
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နြ
ါ်ထ

ွက
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ာန
ရး
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စီအ

မံမ
ျား

 
ချ

မှတ
်နေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

။ 

၆.
၁။

 လ
ူငယ

်နရ
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ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီအ
ေ

င့်ေ
င့်က

ို အ
ဖြ

ေ်အ
လ

ှေ် 
ထ

ိေ်း
ည

ေိနိုင
်မည
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ck
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nd
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al
an

ce
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ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့် 
လ

ွတ
်လ

ြ်န
သ

ာ 
လ

ူငယ
်ယ

န္တရ
ား

တ
စ်ရ

ြ် 
နြ

ါ်န
ြါ

က
် 

လ
ာန

စရ
ေ်အ

တ
ွက

် လ
ိုအ

ြ်န
သ

ာ 
မူန

ဘ
ာင

်မျ
ား

၊ လ
ုြ်င

ေ်း
လ

မ်း
ည

ွှေ်မ
ျား

၊ 
ြွဲ့

စည
်းြ

ုံ ထ
ွက

်နြ
ါ်လ

ာန
စရ

ေ် 
အ

တ
ွက

် 
စီမ

ံနေ
ာင

်ရွက
်ဖခ

င်း
။ (

အ
လ

ုြ်ရ
ုံနေ

ွးန
နွး

ြွဲ၊
 

စုန
ဝး

ြွဲ)
 (F

or
um

, W
or

ks
ho

p,
 A

ss
em

bl
y)

 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်
အ

ဖခ
ား

နသ
ာ 

လ
ူငယ

် 
အ

ြွဲ့
အ

စည
်းမ

ျား
တ

ိုင်း
နဒ

သ
ကက

ီး/
ဖြ

ည
်ေယ

် အ
သ

ီးသ
ီးရ

ှိ 
လ

ူငယ
်နရ

းရ
ာ 

နက
ာ်မ

တ
ီ၊ 

လ
ူမှု/

က
ယ

်ေ
ယ

် 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ 

အ
ရြ

်ြက
် 

လ
ူမှုအ

ြွဲ့
စည

်းမ
ျား

(၅
) န

ှစ်
 •

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့် 
လ

ွတ
်လ

ြ်န
သ

ာ 
လ

ူငယ
်ယ

န္တရ
ား

တ
စ်ရ

ြ် 
ြွဲ့

စည
်းြ

ုံ 
စည

်းမ
ျဉ

်းဥ
ြန

ဒတ
စ်ရ

ြ် 
အ

တ
ည

်ဖြ
ု ဖြ

ီးစ
ီးဖခ

င်း
 

(ဖြ
ီး/မ

ဖြ
ီး) 

 •
ဖြ

ည
်နထ

ာင
်စုအ

ေ
င့် 

လ
ွတ

်လ
ြ်န

သ
ာ 

လ
ူငယ

်ယ
န္တရ

ား
တ

စ်ရ
ြ် 

ြွဲ့
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်းဖြ
ီးဖခ

င်း
 (ဖ

ြီး
/မ

ဖြ
ီး) 

မဟ
ာဗ

ျူဟ
ာ 

(၇
) 
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်ေွယ

်ချ
က

် -
 လ

ူငယ
်ထေ
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ာ 

ထက
ာ်မ

တ
ီအ
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င့်ဆ

င့်အ
ား

 အ
ထေ
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်အ

က
ူပြ

ုန
ိုင်မ

ည
့် ယ

န္တေ
ား

တ
စ်ေ

ြ် 
ထြ

ါ်ထ
ြါ

က
်လ

ာထ
စေ

န်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက
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က

်မျ
ား

ထဆ
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်ေွက
်မည
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အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ
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အ
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ွှန်း
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င့်အ
ား

 
အ

နထ
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ူဖြ
ုန

ိုင်မ
ည

့် 
ယ

န္တရ
ား

တ
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ြ်ြ
ေ်တ
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င်း

။

၇.
၁။
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ူငယ

်နရ
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ာဦ
းစ

ီးဌ
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နြ

ါ်န
ြါ

က
်လ

ာန
စရ

ေ် 
အ

စီအ
မံမ

ျား
 

ချ
မှတ

်နေ
ာင

်ရွက
်ဖခ

င်း
။

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်
လ

ူမှု/
က

ယ
်ေ

ယ
် 

ဝေ
်ကက
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ာေ

၊ 
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ူငယ
်နရ
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ာ 

နက
ာ်မ

တ
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ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
စိုး

ရ
၂၀

၂၀
-၂

၀၂
၄

လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက
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တ

ီ 
အ

ေ
င့်ေ

င့်အ
ား

 
အ

နထ
ာက

်အ
က

ူ ဖြ
ုန
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ည

့် 
ယ
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(ဇ)
စာထြ၊ အနုြညာနှင့်ယဉ်ထကျးမှု�

ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၄.၁) 

အေည်အထသွးပမင့်မားထသာ ောသက်ြန်ြညာထေးဆိုင်ော အခွင့်အလမ်း 

တန်းတူေေှိထေးနှင့် ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးမှုြန်းတိုင် 

(၄) (SDG.4) လူသားအားလုံး အကျုံးဝင်ကာ ညီညွတ်မှေတပြီး အေည် 

အထသွးေှိသည့် ြညာသင်ယူနိုင်ထေးနှင့် ေဝတစ်ထလှောက် အစဉ်ထလ့လာ 

သင်ယူနိုင်ထသာ အခွင့်အလမ်းေေှိထေးအား အထောက်အကူပြုြါမည်။ 
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၁

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 လ
ူငယ

်မျ
ား

အ
ထန

ပဖ
င့် 

မိမ
ိတ

ို့၏
 သ

က
်ဆ

ိုင်ေ
ာ 

တ
ိုင်း

ေင
်းသ
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ထြ
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က
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နှင
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က
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မံမ
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က

ို ပမ
တ

်နိုး
ေ
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ိမ်း
က
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ွအ

နှစ
်မျ
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ို 

ေ
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သ
ိမ်း

မှုတ
ွင် 

ြိုမ
ိုြါ

ဝင
်လ

ာထ
စေ

န်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၁။
 တ

ိုင်း
ရင

်းသ
ား

စာ
နြ

 
ဘ

ာသ
ာစ

က
ား

၊ ယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှု 
အ

နုြ
ည

ာက
ို တ

ေ်ြ
ိုးထ

ား
 

ထ
ိေ်း

သ
ိမ်း

ဖခ
င်း

နှင
့် 

ဖမ
ေင့်တ

င်ဖ
ခင

်း အ
စီအ

မံမ
ျား

 
နေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

။ 

၁.
၁။

 တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
မျ

ား
၏

 ယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှု၊ 
ဘ

ာသ
ာစ

က
ား

၊ အ
နုြ

ည
ာန
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သ

မိုင
်းမ

ျား
က
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သ
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ုြ်ဖ
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၁.
၂။
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ိုင်း
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်းသ

ား
လ

ူမျ
ိုးမ

ျား
၏

 
ဘ

ာသ
ာစ
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ား

၊ ယ
ဉ်န
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နုြ
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သ
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င်း
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ိုင်မ
ည

့် ဖြ
ိုင

်ြွဲမ
ျား

အ
ား

 
လ

ူငယ
်မျ

ား
မှ 

ြါ
ဝင

်နေ
ာင

်ရွက
်ဖခ

င်း
။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်

တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
 

လ
ူမျ

ိုးမ
ျား

နရ
းရ

ာ 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ 

တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
စာ

နြ
 

ယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှု 
အ

သ
င်း

အ
ြွဲ့

မျ
ား

၊ 
လ

ူငယ
်နရ

းရ
ာ 

နက
ာ်မ

တ
ီ

CS
O

, I
NG

O
, N

GO
, 

UN
, တ

ိုင်း
နဒ

သ
ကက

ီး/
ဖြ

ည
်ေယ

်အ
စိုး

ရ

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

သ
ုနတ

သ
ေ 

အ
နရ

အ
တ

ွက
် 

  •
ဖြ

တ
ိုက

်အ
နရ

အ
တ

ွက
 ်

    •
သ

င်တ
ေ်း

အ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
နဟ

ာန
ဖြ

ာြ
ွဲအ

နရ
အ

တ
ွက

 ်
   •
နဒ

သ
အ

လ
ိုက

် 
ြွဲန

တ
ာ်အ

နရ
အ

တ
ွက

်

 •
အ

နမ
ွအ

နှစ
် စ

ာရ
င်း

ဝင
် 

အ
နရ

အ
တ

ွက
် 

 •
ဖြ

ိုင
်ြွဲအ

နရ
အ

တ
ွက

်
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၂

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 လ
ူငယ

်မျ
ား

တ
ိုင်း

ေင
်းသ

ား
စာ

ထြ
၊ ေ

ာသ
ာစ

က
ား

၊ ယ
ဉ်ထ

က
ျးမ

ှုနှင
့်အ

နုြ
ည

ာက
ို ြ

ိုမိုပ
မတ

်နိုး
တ

န်ဖ
ိုးေ

ား
ပြ

ီး အ
နုြ

ည
ာန

ှင့်တ
ီေ

ွင်ဖ
န်တ

ီးမ
ှုမျ

ား
က

ို 

လ
ွတ

်လ
ြ်စ

ွာထ
ဖာ

်ေ
ုတ

်နိုင
်ထစ

ေန
်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၂။
 တ

ိုင်း
ရင

်းသ
ား

စာ
နြ

၊ 
ဘ

ာသ
ာစ

က
ား

၊ ယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှုနှင
့် 

အ
နုြ

ည
ာက

ို တ
ေ်ြ

ိုးထ
ား

 
ထ

ိေ်း
သ

ိမ်း
ဖခ

င်း
နှင

့် 
ဖမ

ေင့်တ
င်ဖ

ခင
်းမ

ျား
 

နေ
ာင

်ရွက
်မည

့် သ
ူမျ

ား
အ

ား
 

စွမ
်းန

ေ
ာင

်ရည
်ဖမ

ေင့်တ
င်ဖ

ခင
်း။ 

၂.
၁။

 ဖြ
ည

်တ
ွင်း

၊ ဖြ
ည

်ြ 
တ

ိုင်း
ရင

်းသ
ား

 
ယ

ဉ်န
က

ျးမ
ှု န

ှီးန
နှာ

ြလ
ှယ

်ြွဲမ
ျား

 
နြ

ာ်န
ေ

ာင
်နြ

းဖခ
င်း

။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စု 
အ

ေ
င့်၊

 
တ

ိုင်း
နဒ

သ
ကက

ီး/
ဖြ

ည
်ေယ

်အ
ေ

င့်

တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
 

လ
ူမျ

ိုးမ
ျား

 
နရ

းရ
ာဝ

ေ်က
က

ီးဌ
ာေ

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
် အ

စိုး
ရ၊

 
လ

ူငယ
်နရ

းရ
ာ 

နက
ာ်မ

တ
ီမျ

ား
၊ 

CS
O

, I
NG

O
, N

GO
, 

UN
, န

ိုင်င
ံဖခ

ား
နရ

း 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

နှီး
နန

ှာြ
လ

ှယ
်ြွဲ 

အ
နရ

အ
တ

ွက
်

မဟ
ာဗ

ျူဟ
ာ 

(၃
)

ေည
်ေွယ

်ချ
က

် -
 တ

ိုင်း
ေင

်းသ
ား

တ
ို့၏

 အ
နုြ

ည
ာန

ှင့် 
တ

ီတ
ွင်ဖ

န်တ
ီးမ

ှုမျ
ား

အ
ြါ

အ
ဝင

် တ
ိုင်း

ေင
်းသ

ား
ထြ

ါင
်းစ

ုံတ
ို့၏

 အ
နုြ

ည
ာမ

ျား
က

ို လ
ူငယ

်မျ
ား

ထလ
့လ

ာသ
င်ယ

ူနိုင
်ပြ

ီး အ
နုြ

ည
ာန

ှင့် 

တ
ီတ

ွင်ဖ
န်တ

ီးမ
ှုမျ

ား
က

ို လ
ွတ

်လ
ြ်စ

ွာထ
ဖာ

်ေ
ုတ

်နိုင
်ထစ

ေန
်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၃။
 အ

နုြ
ည

ာြ
ေ်တ

ီးမ
ှုမျ

ား
 

လ
ွတ

်လ
ြ်စ

ွာ 
ဖြ

သ
နိုင

်ရေ
် န

ေရ
ာမ

ျား
 

နြ
ာ်န

ေ
ာင

်ဖခ
င်း

နှင
့် 

၎င
်းန

ေရ
ာမ

ျား
အ

ား
 

က
ာက

ွယ
်နြ

းဖခ
င်း

။ 

၃.
၁။

 တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
လ

ူမျ
ိုးမ

ျား
၏

 ယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှု 
အ

နုြ
ည

ာမ
ျား

အ
ား

 န
လ

့လ
ာသ

င်ယ
ူနိုင

်မည
့် 

သ
င်တ

ေ်း
နက

ျာင
်းမ

ျား
က

ို ြ
ွင့်လ

ှစ်ဖ
ခင

်း။ 
၃.

၂။
 တ

ိုင်း
ရင

်းသ
ား

လ
ူမျ

ိုးမ
ျား

၏
 ယ

ဉ်န
က

ျးမ
ှု 

အ
နုြ

ည
ာမ

ျား
အ

ား
 န

လ
့လ

ာသ
င်ယ

ူနိုင
်မည

့် 
စာ

ြက
ည

့်တ
ိုက

်မျ
ား

က
ို လ

ူငယ
်စင

်တ
ာမ

ျား
တ

ွင် 
ထ

ည
့်သ

ွင်း
 အ

နက
ာင

်အ
ထ

ည
်နြ

ာ်ဖ
ခင

်းန
ှင့် 

နရ
ရှည

်တ
ည

်တ
ံ့နစ

နရ
းအ

တ
ွက

် ထ
ိေ်း

သ
ိမ်း

နေ
ာင

်ရွက
်ဖခ

င်း
။ 

၃.
၃။

 ယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှု၊ ဘ
ာသ

ာစ
က

ား
နှင

့် 
အ

နုြ
ည

ာြ
ေ်တ

ီးမ
ှုမျ

ား
က

ို က
ာက

ွယ
်နြ

းသ
ည

့် ဥ
ြန

ဒမ
ျား

 
နြ

ါ်ထ
ွက

်လ
ာန

စရ
ေ် 

စည
်းရ

ုံးလ
ှုံ့န

ေ
ာ်ဖ

ခင
်း။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စု 
အ

ေ
င့်၊

 
တ

ိုင်း
နဒ

သ
ကက

ီး/
ဖြ

ည
်ေယ

်အ
ေ

င့်

တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
 

လ
ူမျ

ိုးမ
ျား

နရ
းရ

ာ 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

စိုး
ရ၊

 
လ

ူငယ
်နရ

းရ
ာ 

နက
ာ်မ

တ
ီ၊ C

SO
, 

IN
GO

, N
GO

, U
N,

 
လ

ွှတ
်နတ

ာ်

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

သ
င်တ

ေ်း
နက

ျာင
်း 

အ
နရ

အ
တ

ွက
် 

 •
စာ

ြက
ည

့်တ
ိုက

်ြါ
ဝင

်နသ
ာ 

လ
ူငယ

်စင
်တ

ာ 
အ

နရ
အ

တ
ွက

်/ရ
ာခ

ိုင်န
ှုေ်း

 
  •
ဥြ

နဒ
ဖြ

ုစ
ုဖြ

ီးစ
ီးဖခ

င်း
 

ရှိ/
မရ

ှိ
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၄

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 စ
ာထ

ြအ
နုြ

ည
ာယ

ဉ်ထ
က

ျးမ
ှုမျ

ား
က

ို ထ
ဖာ

်ေ
ုတ

်ော
တ

ွင် 
ထခ

တ
်နှင

့်မထ
လ

ျာ်ည
ီထသ

ာခ
ွဲပခ

ား
မှုက

ို ပဖ
စ်ထ

ြါ်
ထစ

ထသ
ာ 

ထဖ
ာ်ပ

ြမ
ှုမျ

ား
မပ

ဖစ
်ထစ

ေန
်နှင

့် လ
ွဲမှာ

းစ
ွာ 

အ
တ

ုယ
ူမှုမ

ျိုးမ
ပဖ

စ်ထ
စေ

န်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၄။
 န

ခတ
်နှင

့်မန
လ

ျာ်ည
ီနသ

ာ 
ယ

ဉ်န
က

ျးမ
ှုဓန

လ
့ထ

ုံးတ
မ်း

 
အ

စဉ
်အ

လ
ာမ

ျား
၊ ခ

ွဲဖခ
ား

ေ
က

်ေ
ံမှု 

ဖြ
စ်န

စန
သ

ာ 
ဓန

လ
့ထ

ုံးတ
မ်း

 
ယ

ဉ်န
က

ျးမ
ှုမျ

ား
က

ို န
လ

ျာ့က
ျန

စရ
ေ် 

အ
သ

ိြည
ာန

ြး
 လ

ုြ်င
ေ်း

မျ
ား

 
နေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

။ 

၄.
၁။

 တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
မျ

ား
၏

 
ယ

ဉ်န
က

ျးမ
ှု၊ ဘ

ာသ
ာစ

က
ား

၊ 
အ

နုြ
ည

ာန
ှင့် 

သ
မိုင

်းမ
ျား

က
ို 

သ
ုနတ

သ
ေဖ

ြု
လ

ုြ်ထ
ား

နသ
ာ 

ရလ
ဒ်မ

ျား
က

ို ခ
ွဲဖခ

မ်း
စိတ

်ဖြ
ာဖ

ြီး
 

ရလ
ဒ်မ

ျား
က

ို အ
နဖ

ခခ
ံ၍

 အ
သ

ိြည
ာန

ြး
 

လ
ုြ်င

ေ်း
မျ

ား
 န

ေ
ာင

်ရွက
်ဖခ

င်း
။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စု 
အ

ေ
င့်၊

 
တ

ိုင်း
နဒ

သ
ကက

ီး/
ဖြ

ည
်ေယ

်အ
ေ

င့်

တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
 

လ
ူမျ

ိုးမ
ျား

နရ
းရ

ာ 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

စိုး
ရ၊

 
လ

ူငယ
်နရ

းရ
ာ 

နက
ာ်မ

တ
ီ၊ C

SO
, 

IN
GO

, N
GO

, U
N

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

အ
သ

ိြည
ာန

ြး
 

လ
ှုြ်ရ

ှား
မှုအ

ကက
ိမ်န

ရ

မဟ
ာဗ

ျူဟ
ာ 

(၅
) 

ေည
်ေွယ

်ချ
က

် -
 တ

ိုင်း
ေင

်းသ
ား

တ
ို့၏

 အ
ထေ

းကက
ီးထ

သ
ာရ

ိုးေ
ာ 

ဓထ
လ

့ယ
ဉ်ထ

က
ျးမ

ှုမျ
ား

က
ို ပမ

ှင့်တ
င်ပ

ြီး
 လ

ူငယ
်စာ

ထေ
းဆ

ော
နှင

့် အ
နုြ

ည
ာေ

ှင်မ
ျား

က
ို ထ

ပမ
ထတ

ာင
်ထပ

မှာ
က

်ထြ
းေ

န်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၅။
 တ

ိုင်း
ရင

်းသ
ား

 
လ

ူငယ
်စာ

နရ
းေ

ရာ
နှင

့် 
အ

နုြ
ည

ာရ
ှင်မ

ျား
အ

ား
 

နဖ
မန

တ
ာင

်နဖ
မော

က
်နြ

းဖခ
င်း

။

၅.
၁။

 တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
စာ

နြ
နှင

့် 
အ

နုြ
ည

ာက
ဏ္ဍ

စုံ 
ြိတ

်နခ
ါ်ဖြ

ိုင
်ြွဲမ

ျား
 

က
ျင

်းြ
နြ

းဖခ
င်း

။
၅.

၂။
 တ

ိုင်း
ရင

်းသ
ား

လ
ူငယ

်မျ
ား

က
ို စ

ာန
ြန

ှင့် 
အ

နုြ
ည

ာက
ဏ္ဍ

မှ 
အ

ြွဲ့
အ

စည
်းမ

ျား
၊ 

ြည
ာရ

ှင်မ
ျား

၊ မ
ီဒီယ

ာမ
ျား

နှင
့် 

ချ
တိ

်ေ
က

်နြ
းဖခ

င်း
။ 

၅.
၃။

 တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
လ

ူငယ
်မျ

ား
 

ြေ
်တ

ီးထ
ား

သ
ည

့် အ
နုြ

ည
ာမ

ျား
က

ို 
အ

မျ
ား

ဖြ
ည

်သ
ူမျ

ား
အ

ား
 ဖြ

ေ်လ
ည

်နဝ
မျှ

နိုင
်မည

့် 
နေ

ရာ
မျ

ား
 အ

စိုး
ရအ

နေ
ဖြ

င့် 
ြံ့ြ

ိုးက
ူည

ီနြ
းဖခ

င်း
။ 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်

ဖြ
ေ်ြ

က
ား

နရ
း 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 
သ

ာသ
ော

နရ
းန

ှင့် 
ယ

ဉ်န
က

ျးမ
ှု 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 
တ

ိုင်း
ရင

်းသ
ား

 
လ

ူမျ
ိုးမ

ျား
နရ

းရ
ာ 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
 

ဂီတ
အ

စည
်းအ

ရုံး
၊ 

ရုြ
်ရှင

်အ
စည

်းအ
ရုံး

၊ 
စာ

နြ
နှင

့်ယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှု 
အ

သ
င်း

အ
ြွဲ့

၊ 
လ

ူငယ
်နရ

းရ
ာ 

နက
ာ်မ

တ
ီ

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

ဖြ
ိုင

်ြွဲအ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
အ

မျ
ိုးအ

စာ
းအ

လ
ိုက

် 
ဖြ

ိုင
်ြွဲအ

နရ
အ

တ
ွက

်

 •
ချ

တိ
်ေ

က
်ဖြ

ီး 
အ

ြွဲ့
အ

စည
်းမ

ျား
 

အ
နရ

အ
တ

ွက
်၊ 

နေ
ရာ

အ
နရ

အ
တ

ွက
်
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၆

)
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 စ
ာတ

တ
်ထပ

မာ
က

်ထေ
းလ

ှုြ်ေ
ှား

မှုတ
ွင် 

လ
ူငယ

်မျ
ား

ြါ
ဝင

်ထဆ
ာင

်ေွက
်ေန

်နှင
့် စ

ာဖ
တ

်သ
ည

့်အ
ထလ

့အ
ေ

က
ို အ

ား
ထြ

းသ
ည

့်လ
ုြ်င

န်း
မျ

ား
 ပမ

ှင့်တ
င်ေ

န်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၆။
 စ

ာတ
တ

်နဖ
မာ

က
်နရ

း 
လ

ှုြ်ရ
ှား

မှုတ
ွင် 

ြါ
ဝင

်နေ
ာင

်ရွက
်ဖခ

င်း
နှင

့် 
စာ

ြတ
်သ

ည
့်အ

နလ
့အ

ထ
က

ို 
အ

ား
နြ

းသ
ည

့် လ
ုြ်င

ေ်း
မျ

ား
 

ဖမ
ေင့်တ

င်ဖ
ခင

်း။ 

၆.
၁။

 န
နွရ

ာသ
ီ စ

ာတ
တ

်နဖ
မာ

က
်နရ

း 
လ

ှုြ်ရ
ှား

မှုမ
ျား

က
ို လ

ူငယ
်မျ

ား
 

ြါ
ဝင

်နေ
ာင

်ရွက
်ဖခ

င်း
။ 

၆.
၂။

 တ
ီထ

ွင်ေ
ေ်း

သ
စ်န

သ
ာ 

ေည
်းလ

မ်း
မျ

ား
အ

ား
 အ

သ
ုံးဖြ

ု၍
 

လ
ူငယ

်မျ
ား

စာ
ြတ

်သ
ည

့် 
အ

နလ
့အ

ထ
က

ို ဖမ
ေင့်တ

င်ဖ
ခင

်း။ 
(ဥ

ြမ
ာ-

နရ
ွ့လ

ျား
စာ

ြက
ည

့်တ
ိုက

်၊ အ
ီလ

က
်ထ

နရ
ာေ

စ် 
စာ

ြက
ည

့်တ
ိုက

်၊ စ
ာြ

တ
်ဝိုင

်း) 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်/ခ

ရိုင
်/

ဖမ
ို့ေ

ယ
်/ရ

ြ်က
ွက

်/
နက

ျးရ
ွာအ

ေ
င့် 

လ
ူမှုအ

သ
ိုက

်အ
ဝေ

်း 

ဖြ
ေ်ြ

က
ား

နရ
း 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 
ြည

ာန
ရး

 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ 

လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီ

လ
ူမှု/

က
ယ

်ေ
ယ

် 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ C

SO
, 

IN
GO

, N
GO

, 
UN

, စ
ီးြ

ွား
နရ

း 
လ

ုြ်င
ေ်း

ရှင
်မျ

ား

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

ြါ
ဝင

်နေ
ာင

်ရွက
်သ

ူ 
လ

ူငယ
်အ

နရ
အ

တ
ွက

 ်

 •
စာ

ြက
ည

့်တ
ိုက

် 
အ

နရ
အ

တ
ွက

်

 •
စာ

ြက
ည

့်တ
ိုက

် 
အ

သ
ုံးဖြ

ုသ
ူ 

လ
ူငယ

်အ
နရ

အ
တ

ွက
်

မဟ
ာဗ

ျူဟ
ာ 

(၇
) 

ေည
်ေွယ

်ချ
က

် -
 လ

ူငယ
်မျ

ား
မှ 

ပြ
ဋ္ဌာ

န်း
မူေ

င်း
အ

သ
ုံးအ

နှုန
်းမ

ျား
 တ

န်ဖ
ိုးေ

ား
သ

ုံးန
ှုန်း

တ
တ

်ထစ
ေန

်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၇။
 လ

ူငယ
်မျ

ား
အ

ြက
ား

 
ဖြ

ဋ္ဌာ
ေ်း

မူရ
င်း

 
အ

သ
ုံးအ

နှုေ
်းမ

ျား
က

ို 
မန

ြျ
ာက

်ြျ
က

်နအ
ာင

်နှင
့် 

တ
ေ်ြ

ိုးထ
ား

 
သ

ုံးန
ှုေ်း

တ
တ

်နစ
နရ

း 
အ

စီအ
မံမ

ျား
 

နေ
ာင

်ရွက
်နြ

းဖခ
င်း

။ 

၇.
၁။

 ဖြ
ဋ္ဌာ

ေ်း
မူရ

င်း
 အ

သ
ုံးအ

နှုေ
်းမ

ျား
 

တ
ေ်ြ

ိုးထ
ား

တ
တ

်နစ
ရေ

် 
ြည

ာန
ြး

အ
စီအ

စဉ
်မျ

ား
 ဖြ

ုလ
ုြ်ဖ

ခင
်း။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်
လ

ူငယ
်နရ

းရ
ာ 

နက
ာ်မ

တ
ီ

ဖြ
ေ်ြ

က
ား

နရ
း 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 
ြည

ာန
ရး

 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ 

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

ြည
ာန

ြး
 

အ
စီအ

စဉ
်အ

ကက
ိမ်န

ရ
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၈

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 စ
ာထ

ြ၊
 ယ

ဉ်ထ
က

ျးမ
ှု၊ အ

နုြ
ည

ာလ
ုြ်င

န်း
မျ

ား
တ

ွင် 
လ

ူငယ
်မျ

ား
ြါ

ဝင
်ထဆ

ာင
်ေွက

်နိုင
်မှုစ

ွမ်း
ေည

်က
ို ပမ

ှင့်တ
င်ေ

န်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၈။
 စ

ာန
ြ၊

 ယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှု၊ 
အ

နုြ
ည

ာ 
လ

ုြ်င
ေ်း

မျ
ား

အ
နြ

ါ် 
လ

ူငယ
်မျ

ား
၏

 
ြါ

ဝင
်နေ

ာင
်ရွက

်နိုင
်စွမ

်း 
ဖမ

ေင့်တ
င်ဖ

ခင
်း။

၈.
၁။

 စ
ာန

ြယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှု အ
နုြ

ည
ာ 

လ
ုြ်င

ေ်း
မျ

ား
အ

နြ
ါ် လ

ူငယ
်မျ

ား
၏

 
စိတ

်ဝင
်စာ

းမ
ှု ဖမ

င့်တ
က

်နစ
ရေ

် အ
စီအ

မံမ
ျား

 
ချ

မှတ
်နေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စု
အ

ေ
င့်၊

 
တ

ိုင်း
နဒ

သ
ကက

ီး/
ဖြ

ည
်ေယ

်အ
ေ

င့်

ြည
ာန

ရး
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ 

တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
 

လ
ူမျ

ိုးမ
ျား

နရ
းရ

ာ 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ 

သ
ာသ

ော
နရ

းန
ှင့် 

ယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှု 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ 

လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီ

တ
ိုင်း

ရင
်းသ

ား
 

စာ
နြ

ယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှု 
အ

သ
င်း

အ
ြွဲ့

မျ
ား

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

အ
စီအ

မံ 
အ

နရ
အ

တ
ွက

်

မဟ
ာဗ

ျူဟ
ာ 

(၉
) 

ေည
်ေွယ

်ချ
က

် -
 စ

ာထ
ြ၊

 ယ
ဉ်ထ

က
ျးမ

ှု၊ အ
နုြ

ည
ာမ

ျား
ထဖ

ာ်ေ
ုတ

်ော
တ

ွင် 
ခွဲပ

ခာ
းဆ

က
်ဆ

ံမှုမ
ျား

နှင
့် လ

ွဲမှာ
းထ

သ
ာအ

တ
ုယ

ူမှုမ
ျား

မှ 
က

ာက
ွယ

်ထြ
းေ

န်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့်

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၉။
 စ

ာန
ြ၊

 အ
နုြ

ည
ာ၊ 

ယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှုမျ
ား

 
နြ

ာ်ထ
ုတ

်ရာ
တ

ွင် 
ခွဲဖ

ခာ
းေ

က
်ေ

ံမှုမ
ျား

နှင
့် 

လ
ွဲမှာ

းန
သ

ာ 
အ

တ
ုယ

ူမှုမ
ျား

မှ 
က

ာက
ွယ

်နြ
းဖခ

င်း
။ 

၉.
၁။

 စ
ာန

ြ၊
 အ

နုြ
ည

ာန
ှင့် 

ယ
ဉ်န

က
ျးမ

ှု၊ 
အ

နုြ
ည

ာအ
ြွဲ့

အ
စည

်းမ
ျား

က
ို 

အ
သ

ိြည
ာန

ြး
ဖခ

င်း
၊ က

ျင
့်ဝတ

်မျ
ား

နှင
့်အ

ည
ီ 

နေ
ာင

်ရွက
်ရေ

် တ
ိုက

်တ
ွေ်း

ဖခ
င်း

။ 

လ
ူမှုအ

သ
ိုက

်အ
ဝေ

်း
ဖြ

ေ်ြ
က

ား
နရ

း 
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
၊ 

ြည
ာန

ရး
 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 
သ

ာသ
ော

နရ
းန

ှင့် 
ယ

ဉ်န
က

ျးမ
ှု 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

၊ 

CS
O

, I
NG

O
, N

GO
, 

UN
, လ

ူငယ
်နရ

းရ
ာ 

နက
ာ်မ

တ
ီ၊ 

ရုြ
်ရှင

်အ
စည

်းအ
ရုံး

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

အ
သ

ိြည
ာန

ြး
 

အ
စီအ

စဉ
်အ

ကက
ိမ်န

ရ
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(ေ)
သုထတသနက

ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၃.၇) 

ထခတ်မီတိုးတက်သည့် နိုင်ငံပဖစ်လာထေးကို အထောက်အြံ့ပဖစ်ထစသည့်  

ဖန်တီးမှုနှင့် ဆန်းသစ်တီေွင်မှုကို ြိုမိုတွန်းအားထြးထေးနှင့် ချတိ်ဆက် 

လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက်မပြတ်ဖွံ့ပဖိုးမှုြန်းတိုင် (၉) (SDG.9) ၏ ေည်မှန်းချက် 

၉.၅ ြါ သက္ကောဇ်၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်တွင် တီေွင်ဆန်းသစ်မှုများကို တွန်းအား 

ထြးပခင်း၊ သုထတသနပြုလုြ်မှု အထေအတွက် တိုးတက်ထေးနှင့် လူဦးထေ 

တစ်သန်းလှေင် အလုြ်လုြ်သူဦးထေ စဉ်ဆက်မပြတ် တိုးြွားလာထစထေး၊ 

အများပြည်သူနှင့် ြုဂ္ဂလိကဆိုင်ော သုထတသနနှင့် ဖွံ့ပဖိုးထေးလုြ်ငန်း 

များတွင် သုံးစွဲပခင်းတို့ အြါအဝင် နိုင်ငံအားလုံးေှိ အေူးသပဖင့် ဖွံ့ပဖိုးဆ ဲ

နိုင်ငံများေှိ စက်မှုကများ၏ နည်းြညာဆိုင်ော စွမ်းေည်တိုးပမှင့်ထြး၍ 

သိြ္ပံနည်းကျ သုထတသနလုြ်ငန်းများ ပမှင့်တင်ထေးကို အထောက်အကူပြု 

ြါမည်။ 
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(ည)
သိြ္ပံနှင့်နည်းြညာ�

ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၄.၁) 

အေည်အထသွးပမင့်မားထသာ ောသက်ြန်ြညာထေးဆိုင်ော အခွင့်အလမ်း 

တန်းတူ ေေှိထေးနှင့် ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးမှုြန်းတိုင် 

(၄) (SDG.4) လူသားအားလုံး အကျုံးဝင်ကာ ညီညွတ်မှေတပြီး အေည် 

အထသွးေှိသည့် ြညာသင်ယူနိုင်ထေးနှင့် ေဝတစ်ထလှောက် အစဉ်ထလ့လာ 

သင်ယူနိုင်ထသာ အခွင့်အလမ်းေေှိထေးအား အထောက်အကူပြုြါမည်။ 
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
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ူငယ

်မျ
ား

က
ို သ

ိြ္ပံန
ှင့်န
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်နိုင

်ရေ
်အ

တ
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ုလ
ုြ်ဖ

ခင
်း။ 

၁.
၄။
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(ဖြ

ီး/မ
ဖြ

ီး)

 •
ေ

ရာ
ဖြ

စ်သ
င်တ

ေ်း
 

အ
နရ

အ
တ

ွက
် 

 •
ေ

ရာ
ဖြ

စ်သ
င်တ

ေ်း
သ

ား
 

အ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
က

ိုက
်ည

ီနသ
ာ 

သ
င်တ

ေ်း
 

အ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
က

ိုက
်ည

ီနသ
ာ 

သ
င်တ

ေ်း
သ

ား
 

အ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
မွမ

်းမ
ံသ

င်တ
ေ်း

 အ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
မွမ

်းမ
ံသ

င်တ
ေ်း

သ
ား

 
အ

နရ
အ

တ
ွက

်

 •
ဖြ

ည
့်စုံန

သ
ာ 

အ
နဖ

ခခ
ံအ

နေ
ာက

်အ
ဦ 

ဖြ
ည

့်ေ
ည

်းဖြ
ီးသ

ည
့် န

ေရ
ာ 

(သ
ို့) န

က
ျာင

်း အ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
အ

စီအ
မံအ

မျ
ိုးအ

စာ
း 

အ
နရ

အ
တ

ွက
် 

 •
စင

်တ
ာအ

နရ
အ

တ
ွက

်

64



လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
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း 

အ
နရ

အ
တ

ွက
် 

 •
စင

်တ
ာအ

နရ
အ

တ
ွက

်

မဟ
ာဗ

ျူဟ
ာ 

(၂
) 

ေည
်ေွယ

်ချ
က

် -
 န

ည
်းြ

ည
ာန

ှင့်ြ
တ

်သ
က

်ထသ
ာ 

အ
ဖွဲ့

အ
စည

်းမ
ျား

 လ
ှုြ်ေ

ှား
ထဆ

ာင
်ေွက

်မှုမ
ျား

တ
ွင် 

လ
ူငယ

်မျ
ား

 ြ
ိုမိုတ

က
်ကက

စွာ
 ြ

ါဝ
င်လ

ာထ
စေ

န်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့် 

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၂။
 ေ

ည
်းြ

ည
ာန

ှင့် 
ြတ

်သ
က

်နသ
ာ 

အ
ြွဲ့

အ
စည

်းမ
ျား

နှင
့် 

လ
ှုြ်ရ

ှား
နေ

ာင
်ရွက

်မှုမ
ျား

တ
ွင် 

လ
ူငယ

်မျ
ား

၏
 

ြါ
ဝင

်မှုက
ိုဖမ

ေင့်တ
င်ဖ

ခင
်း။ 

၂.
၁။

 ေ
ည

်းြ
ည

ာန
က

ျာင
်းမ

ျား
၊ 

တ
က

္ကသ
ိုလ

်မျ
ား

အ
ချ

င်း
ချ

င်း
 

ေည
်းြ

ည
ာြ

လ
ှယ

်သ
ည

့် အ
စီအ

စဉ
်မျ

ား
 

ဖြ
ုလ

ုြ်ဖ
ခင

်း။ 
၂.

၂။
 အ

စိုး
ရမ

ှဦး
နေ

ာင
်ဖြ

ီး 
ေည

်းြ
ည

ာြ
ိတ

်နခ
ါ်ဖြ

ိုင
်ြွဲမ

ျား
 

ဖြ
ုလ

ုြ်ဖ
ခင

်း။ 
(ြ

ည
ာန

တ
ာ်သ

င်မ
ျား

 
နစ

လ
ွှတ

်ဖခ
င်း

၊ န
လ

့လ
ာန

ရး
ခရ

ီးစ
ဉ်မ

ျား
 

နေ
ာင

်ရွက
်နြ

းဖခ
င်း

၊ e
xc

ha
ng

e 
vi

si
t မ

ျား
 

နေ
ာင

်ရွက
်နြ

းဖခ
င်း

) 
၂.

၃။
 သ

ိြ္ပံန
ှင့် 

ေည
်းြ

ည
ာတ

က
္ကသ

ိုလ
်မျ

ား
တ

ွင် 
ဂျ

ာေ
ယ

်မျ
ား

၊ မ
ဂ္ဂဇ

င်း
မျ

ား
က

ို 
သ

က
်ေ

ိုင်ရ
ာတ

က
္ကသ

ိုလ
် စ

ီမံခ
ေ့်

ခွဲန
ရး

အ
ြွဲ့

မှ 
ထ

ုတ
်နဝ

နိုင
်ရေ

် န
ေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

။ 
၂.

၄။
 သ

က
်ေ

ိုင်ရ
ာ 

တ
က

္ကသ
ိုလ

်မျ
ား

တ
ွင် 

တ
ီထ

ွင်ေ
ေ်း

သ
စ်မ

ှုေ
ိုင်ရ

ာ 
စီမ

ံက
ိေ်း

အ
စီအ

စဉ
်မျ

ား
 

ဖြ
ုလ

ုြ်န
ြး

ဖခ
င်း

 ဖြ
ည

်တ
ွင်း

၊ 
ဖြ

ည
်ြမ

ှ က
ျွမ

်းက
ျင

်ြည
ာရ

ှင်မ
ျား

၏
 

သ
င်ြ

က
ား

နြ
းန

သ
ာ 

အ
စီအ

စဉ
်မျ

ား
 

နေ
ာင

်ရွက
်နြ

းဖခ
င်း

။ 
၂.

၅။
 လ

ူငယ
်စင

်တ
ာမ

ျား
တ

ွင် 
Ba

r C
am

p 
မျ

ား
 ြ

ူးတ
ွဲထ

ား
ရှိန

ြး
ဖခ

င်း
။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/ 

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်

ြည
ာန

ရး
ဝေ

်ကက
ီးဌ

ာေ
တ

ိုင်း
နဒ

သ
ကက

ီး/
ဖြ

ည
်ေယ

်အ
စိုး

ရမ
ျား

၊ 
လ

ူငယ
်နရ

းရ
ာ 

နက
ာ်မ

တ
ီ

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

ေည
်းြ

ည
ာြ

လ
ှယ

်နရ
း 

အ
စီအ

စဉ
်အ

နရ
အ

တ
ွက

် 
  •
ဖြ

ိုင
်ြွဲအ

နရ
အ

တ
ွက

်

 •
အ

စီအ
စဉ

်အ
နရ

အ
တ

ွက
် 

    •
မဂ

္ဂဇင
်း၊ 

ဂျ
ာေ

ယ
် 

အ
မျ

ိုးအ
စာ

း 
အ

နရ
အ

တ
ွက

်

 •
မဂ

္ဂဇင
်း၊ 

ဂျ
ာေ

ယ
် 

ထ
ုတ

်နဝ
နိုင

်နသ
ာ 

တ
က

္ကသ
ိုလ

်အ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
အ

စီအ
စဉ

်အ
နရ

အ
တ

ွက
် 

    •
Ba

r C
am

p 
ြူး

တ
ွဲြါ

ရှိန
သ

ာ 
လ

ူငယ
်စင

်တ
ာ 

အ
နရ

အ
တ

ွက
်/န

ှုေ်း
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
မဟ

ာဗ
ျူဟ

ာ 
(၃

) 
ေည

်ေွယ
်ချ

က
် -

 လ
ူငယ

်ြည
ာေ

ှင်မ
ျား

 သ
ုထတ

သ
နလ

ုြ်င
န်း

မျ
ား

 ထ
ဆ

ာင
်ေွက

်နိုင
်ထစ

ေန
်အ

တ
ွက

် ေ
ိထေ

ာက
်ထသ

ာအ
က

ူအ
ည

ီမျ
ား

 က
ူည

ီထေ
ာက

်ြံ့ထ
ြး

ေန
်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့် 

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၃။
 သ

ုနတ
သ

ေ 
ဖြ

ုလ
ုြ်န

ိုင်ရ
ေ်အ

တ
ွက

် 
လ

ိုအ
ြ်န

သ
ာ 

အ
က

ူအ
ည

ီ 
အ

နထ
ာက

်အ
ြံ့မ

ျား
 န

ြး
ဖခ

င်း
။ 

၃.
၁။

 သ
ုနတ

သ
ေလ

ုြ်င
ေ်း

မျ
ား

 
အ

တ
ွက

်ရေ
်ြုံန

ငွ 
တ

ိုးဖမ
ေင့်ရ

ရှိန
စရ

ေ် 
နေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

၊ 

၃.
၂။

 ေ
ည

်းြ
ည

ာရ
ရှိန

စရ
ေ် 

နေ
ာင

်ရွက
်ဖခ

င်း
။ 

၃.
၃။

 အ
နဖ

ခခ
ံအ

နေ
ာက

်အ
ဦမ

ျား
 

ရရ
ှိနစ

ရေ
်နေ

ာင
်ရွက

်ဖခ
င်း

။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်
ြည

ာန
ရး

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
် အ

စိုး
ရမ

ျား
၊ 

လ
ွှတ

်နတ
ာ် 

CS
O

, 
IN

GO
, N

GO
, U

N,
 

ေည
်းြ

ည
ာေ

ိုင်ရ
ာ 

အ
ြွဲ့

အ
စည

်းမ
ျား

၊ 
လ

ူငယ
်နရ

းရ
ာ 

နက
ာ်မ

တ
ီ

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

-သ
ုနတ

သ
ေလ

ုြ်င
ေ်း

မျ
ား

 
နေ

ာင
်ရွက

်ရေ
် 

ဘ
ဏ္ဍ

ာန
ငွရ

ရှိမ
ှုအ

ချ
ိုး 

(ရ
ရှိ/

လ
ိုအ

ြ်)

 •
ေည

်းြ
ည

ာရ
ှင် 

အ
နရ

အ
တ

ွက
်

 •
အ

နဖ
ခခ

ံအ
နေ

ာက
်အ

ဦ 
ဖြ

ည
့်စုံန

သ
ာလ

ုြ်င
ေ်း

မျ
ား

 
အ

နရ
အ

တ
ွက

်

မဟ
ာဗ

ျူဟ
ာ 

(၄
) 

ေည
်ေွယ

်ချ
က

် -
 န

ည
်းြ

ည
ာက

ျွမ
်းက

ျင
်သ

ည
့် လ

ူငယ
်မျ

ား
က

ို န
ိုင်င

ံ၏
ဖွံ့

ပဖ
ိုးတ

ိုးတ
က

်ထေ
းတ

ွင် 
အ

က
ျိုးေ

ှိေှိအ
သ

ုံးခ
ျန

ိုင်မ
ည

့် အ
ခွင

့်အ
ထေ

းမ
ျား

က
ို ထ

ဖာ
်ထဆ

ာင
်ထြ

းေ
န်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့် 

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း

အ
ဓိက

ြံ့ြ
ိုး

၄။
 ေ

ည
်းြ

ည
ာက

ျွမ
်းက

ျင
် 

လ
ူငယ

်မျ
ား

အ
တ

ွက
် 

အ
သ

ုံးခ
ျန

ိုင်မ
ည

့် 
အ

ခွင
့်အ

လ
မ်း

မျ
ား

 
နြ

ာ်န
ေ

ာင
်နြ

းဖခ
င်း

။ 

၄.
၁။

 စ
က

်မှုလ
က

်မှု 
(T

ec
h 

Ca
m

p)
 

မျ
ား

၊ ေ
ည

်းြ
ည

ာန
ှင့်ြ

တ
်သ

က
်နသ

ာ 
အ

လ
ုြ်အ

က
ိုင်ဖ

ြြ
ွဲမျ

ား
 ဖြ

ုလ
ုြ်ဖ

ခင
်း။ 

၄.
၂။

 ဖြ
ည

်တ
ွင်း

 က
ျွမ

်းက
ျင

်ြည
ာရ

ှင်မ
ျား

၏
 

အ
လ

ုြ်အ
က

ိုင်အ
ခွင

့်အ
လ

မ်း
မျ

ား
 

တ
ိုးတ

က
်နစ

ရေ
် အ

တ
ွက

်မူဝ
ါဒ

မျ
ား

 
ချ

မှတ
်ဖခ

င်း
၊ ဥ

ြန
ဒမ

ျား
ဖြ

င်ေ
င်ဖ

ခင
်းန

ှင့် 
ဖြ

ဋ္ဌာ
ေ်း

ဖခ
င်း

မျ
ား

 န
ေ

ာင
်ရွက

်နိုင
်ရေ

် 
တ

ွေ်း
အ

ား
နြ

းဖခ
င်း

။ 

ဖြ
ည

်နထ
ာင

်စုအ
ေ

င့်၊
 

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
်အ

ေ
င့်

ြည
ာန

ရး
 

ဝေ
်ကက

ီးဌ
ာေ

နှင
့် 

ေ
က

်စြ
်ဝေ

်ကက
ီး 

ဌာ
ေမ

ျား

တ
ိုင်း

နဒ
သ

ကက
ီး/

ဖြ
ည

်ေယ
် အ

စိုး
ရမ

ျား
၊ 

လ
ူငယ

်နရ
းရ

ာ 
နက

ာ်မ
တ

ီ၊ C
SO

, 
IN

GO
, N

GO
 , 

UN
, 

ေည
်းြ

ည
ာေ

ိုင်ရ
ာ 

အ
ြွဲ့

အ
စည

်းမ
ျား

၂၀
၂၀

-၂
၀၂

၄
 •

ဖြ
ြွဲအ

နရ
အ

တ
ွက

 ်
  •
မူဝ

ါဒ
၊ ဥ

ြန
ဒ 

ရှိဖ
ခင

်း 
(ရ

ှိ/မ
ရှိ)
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(ဋ)
ပြည်သူ့နီတိနှင့်နိုင်ငံသားထကာင်းပဖစ်မှု�

ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၄.၁) 

အေည်အထသွးပမင့်မားထသာ ောသက်ြန်ြညာထေးဆိုင်ော အခွင့်အလမ်း 

တန်းတူေေှိထေးနှင့် ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးမှုြန်းတိုင် 

(၄) (SDG.4) လူသားအားလုံး အကျုံးဝင်ကာ ညီညွတ်မှေတပြီး အေည် 

အထသွးေှိသည့် ြညာသင်ယူနိုင်ထေးနှင့် ေဝတစ်ထလှောက် အစဉ်ထလ့လာ 

သင်ယူနိုင်ထသာ အခွင့်အလမ်းေေှိထေးအား အထောက်အကူပြုြါမည်။ 

မဟ
ာဗ

ျူဟ
ာ 

(၃
) 

ေည
်ေွယ

်ချ
က

် -
 လ

ူငယ
်ြည

ာေ
ှင်မ

ျား
 သ

ုထတ
သ

နလ
ုြ်င

န်း
မျ

ား
 ထ

ဆ
ာင

်ေွက
်နိုင

်ထစ
ေန

်အ
တ

ွက
် ေ

ိထေ
ာက

်ထသ
ာအ

က
ူအ

ည
ီမျ

ား
 က

ူည
ီထေ

ာက
်ြံ့ထ

ြး
ေန

်

လ
ုြ်င

န်း
စဉ

်
ထဆ

ာင
်ေွက

်ချ
က

်မျ
ား

ထဆ
ာင

်ေွက
်မည

့် 
အ

ဆ
င့် 

တ
ာဝ

န်ေ
ှိသ

ူ
အ

ချ
နိ်

အ
ည

ွှန်း
က

ိန်း
အ

ဓိက
ြံ့ြ

ိုး

၃။
 သ

ုနတ
သ
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(ဌ)
သယံဇာတသုံးစွဲမှုနှင် ့
သောဝြတ်ဝန်းကျင်ေိန်းသိမ်းထေး�

ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၅.၁) 

သင့်တင့်မှေတပြီး ထကာင်းမွန်စွာလည်ြတ်ထသာ ထဂဟစနစ်နှင့်အတူ 

သန့်ေှင်းထသာ သောဝြတ်ဝန်းကျင် ပဖစ်ထြါ်လာထစထေး၊ (၅.၂) ကာဗွန် 

ေုတ်လွှတ်မှုနည်းြါးသည့် ဖွံ့ပဖိုးမှုလမ်းထကကာင်းသို့ ကူးထပြာင်းထေး၊ 

လူမှုေဝများကို ကာကွယ်ထစာင့်ထေှာက်၍ သောဝထေးအန္တောယ် 

ကျထောက်မှု ထလျာ့ကျထစထေးနှင့် ောသီဥတုထပြာင်းလဲမှုဒဏ် ခံနိုင်ေည်ေှိမှု 

ပမှင့်တင်ထေးနှင့် ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးမှုြန်းတိုင ်

(၁၂၊ ၁၃၊ ၁၄၊ ၁၅) နှင့် ေည်မှန်းချက် ၁.၅၊ ၂.၄၊ ၃.၉၊ ၆.၃၊ ၉.၄ တို့ကို 

အထောက်အကူပြုြါမည်။ 
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
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(ဍ)
ပငိမ်းချမ်းထေး/ေဝလုံခခုံထေး�

 ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၁.၁) တစ်နိုင်ငံလုံး 

ပငိမ်းချမ်းထေးေေှိထေးနှင့် ပငိမ်းချမ်းထေး ြိုမိုခိုင်မာလာထေး၊ မဟာဗျူဟာ (၁.၂) 

တိုင်းထဒသကကီးနှင့် ပြည်နယ်အားလုံးတွင် မှေတပြီး ြဋိြက္ခမပဖစ်ထေးဦးတည်သည့် 

လူမှုစီးြွားဖွံ့ပဖိုးမှုကို ဦးတည်ထေးနှင့် ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးမှု 

ြန်းတိုင် (၁၆) (SDG.16) စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှုအတွက် ပငိမ်းချမ်း၍ အားလုံး 

ြါဝငန်ိငုထ်သာ အဖွဲ့အစည်းများ တိုးတကထ်စထေး၊ အားလုံးအတကွ ်တေားမှေတမှု ပဖစထ်ြါ် 

ထစထေးနှင့် အဆင့်တိုင်း၌ ေိထောက်၍ တာဝန်ခံမှု၊ တာဝန်ယူမှုေှထိသာ လူတိုင်းအကျုံးဝင ်
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက် လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(ဎ)
ကျား၊ မ တန်းတူညီမှေထေး�

ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ အားလုံးနှင့် ဆက်စြ် 

သက်ဆိုင်သည့် ကိစ္စေြ်နှင့် ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးမှု 

ြန်းတိုင် (၅) (SDG.5) ကျား၊ မ တန်းတူညီမှေမှု ေေှိထေးနှင့် အမျ ိုးသမီးများ၊ 

အမျ ိုးသမီးငယမ်ျားအားလုံး စမွ်းြကားတိုးပမငှ့ထ်စထေးကိ ုအထောကအ်က ူ

ပြုြါမည်။ 
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်

(ဏ)
လူ့အခွင့်အထေး�

ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၁.၃) 

တေားမှေတမှု၊ လူတစ်ဦးချင်းစီ၏ အခွင့်အထေးနှင့် တေားဥြထဒစိုးမိုးမှု 

ြိုမိုေှိထစထေး၊ (၁.၅) ပြည်သူအားလုံးအစိုးေနှင့် ဆက်သွယ်လုြ်ကိုင်နိုင်စွမ်း 

တိုးပမှင့်ပခင်းနှင့် ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးမှုြန်းတိုင် 

(၁၆) (SDG.16) စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှုအတွက် ပငိမ်းချမ်း၍ 

အားလုံးြါဝင်နိုင်ထသာ အဖွဲ့အစည်းများ တိုးတက်ထစထေး၊ အားလုံး 

အတွက် တေားမှေတမှု ပဖစ်ထြါ်ထစထေးနှင့် အဆင့်တိုင်းတွင် ေိထောက်၍ 

တာဝန်ခံမှု၊ တာဝန်ယူမှုေှိထသာ၊ လူတိုင်းအကျုံးဝင်သည့် အဖွဲ့အစည်းများ 

ေူထောင်ထေးကို ေေှိထစေန် အထောက်အကူပြုြါမည်။ 
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လူငယ်ရေးောမူဝါဒဆိုင်ော အမျ ိုးသားအဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံချက်
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ထအာက်ြါြါဝင်ထသာ အချက်များသည် MSDP ၏ မဟာဗျူဟာ (၃.၄) 

ကုန်သွယ်မှုကတွင် ေြ်မံပြုပြင်ထပြာင်းလဲထေးနှင့် ထဒသတွင်းနှင့် 

နိုင်ငံတကာ ြူးထြါင်းထဆာင်ေွက်မှုနှင့် ချတိ်ဆက်မှုများ အားထကာင်း 

ခိုင်မာထေးနှင့် ချတိ်ဆက်လျက်ေှိပြီး စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးမှုြန်းတိုင် (၁၇) 

(SDG.17) အထကာင်အေည်ထဖာ်မှုအား ပဖစ်ထြါ်ထစမည့် အထောက်အြံ့ 

များ အားထကာင်းထစပခင်းနှင့် စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှုအတွက် 

ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ော ြူးထြါင်းထဆာင်ေွက်ထနမှုများ ေှင်သန်အားထကာင်းထစ 

ထေးကို ေေှိထစေန် အထောက်အကူပြုြါမည်။ 
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အတိုထကာက် စကားလုံးများ

CBO Community Based Organizations

CCTV Closed-Circuit Television

CSE Comprehensive Sexuality Education

CSO Civil Society Organizations

EIA Environmental Impact Assessment

FPIC Free Prior Informed Consent

GBV Gender Base Violence

GD Gender Discrimination

HR Policy  Human Resource Policy

INGO International Non-governmental Organizations

LGBTI Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender and Intersex

LSE Life Skill Education

MSDP Myanmar Sustainable Development Plan

NGO Non-governmental Organizations

NSPAW National Strategic Plan for the Advancement of Women

NSSA National Skill Standard Authority

OSWSC One Stop Women Support Center

SDG Sustainable Development Goal

SIA Social Impact Assessment

SME Small and Medium Enterprises

TOT Training of Trainers

UCSB Union Civil Service Board

UDHR Universal Declaration of Human Rights 

UMFCCI Union of Myanmar Federation of Chambers of Commerce and Industry

UN United Nations
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